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©4.° Trabalho colectivo livee, em que as criangas sio
entregues a si proprias e tomam decisoes comuns. I2 o
«método dos projectos» de joHN DEWEY e de ELLS-
WORTH COLLINGS. A ordemn da Escola, a autonomia, traba-
lhos manuais, visitas e excursoes, preparagoes de pegas
de {eatro, representagdes scénicas tddas as semanas,
por uma classe a t6das as demais ¢ reciprocamente; sa-
raus para as familias; exposig¢oes; vendas;-—tais sio as
actividades livres que nascem do préprio ambiente das
criancas, Os adultos também intervém néstes traballios,
mas, apenas, como auxiliares, conselheiros, e nunca para
mandar, para impor a stia opiniio.

Bibliografia da «Fscola Internacionals.

Feole Tnternational de Génepe—Rapports annuels—1922-1026; 1926-
1927, 192719285,

Feole Internatiarale sous le patronage die Burean International des
Icoles Nowpelles.

The International School-Geneva- Switzerland.

i O - I

$7 — B Fscola Sceial em Portugal --De todas as espé-
cies de escolas seientislas de gue temos mostrado as
respectivas caraterfsticas, a tnica que existe em Portu-
gal ¢ a Fscola Social. E seu protétipo a Escola-Oficina
N.° 1, situada em Lisboa (Largo da Graga, 58).

A sua origem remota data de 1876, «Néste ano ¢ a re-
guerimento de JoSE GREGORIO da ROSA ARAUJO foram
aprovados os estatutos deumaassociagio de beneficéncia
denominada «Sociedade promotora de Creches?, com se-~
de em Lisboa, nas Escolas Gerais, ¢ com o fim de aii-
mentar ¢ gunardar durante o dia as criangas menores de
4 anos, filhas de mies que trabalhassem fora dos seus
domicilios, por serem pobres?.

Em 1902, no 1.” de Jullio do referido ano, tomott pos-
se da administracio da Sociedade uma nova geréncia,
que, inteirando-se¢ da situagio econdmica e financeira
da Sociedade, comecou por reformar a sua lei estatuinte,
tornando mais latos os fins da primitiva instituigio, e
criando desde logo a sua /1.* Fscola Oficine, sob os mais
modestos auspicios.
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A Eseola, a prineipio, vegetou timprogressiva, e fais
foram as dificuldades a vencer, especialmente devidas
a0 processo de censino impiantado, novo inteirameate
10 nosso meio social e escolar,, que alté nos primei-
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ros tempos, nem alunos dtinha emfy nimeroy suficiente
para uma fregiiéncia regular. Mé era também A casa da
Escola: dificil a escolha de prolessores e precaria.a si-
tuagio econdimica. Tudo se vepeel.
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Em 1904, sio reformados os seus estatutos e passa a
denominar-se «Sociedade Promotora de Asilos, Creches
e Escolas?® e os secus fins sdo alargados.

No ano seguinte sofre novo impulso e para o citado
edificio do Largo da Graca vem das Escolas Gerais, a
Escola-Oficina n.° 1. ;

Comeca entio, verdadeiramente, o periodo progres-
sivo déste estabelecimento educativo.

No ano de 1006 é renovado o seu corpo docente,
que elabora wn plano de estudos, onde se estabelecem
normas pedagdgicas e uma ordem pedagégica das ma-
térias, sobre os principios dos centros de intercsses e
de associacio de ideas — que sdo uma revolugdo no
nosso meio pedagdgico, ainda aferrado 4 rotina do en-
sino clissico do A B C e a cultura formal—tipo liceal.

Fra entio uma escola gratuita, sustentada por cotas
mensais de 10 centavos, por donativos particulares, e
outros recursos, como beneficios em teatros, ete. Quan-
do, nesta data, entramos para o seu corpo docente, o
nosso ordenado mensal foi de 3 escudos...

«I2 no inicio do ano lectivo de 1907-1908 que verdadeiramente
se acentua o progresso desta instituigio educativa, As dedicagoes
afirmame-se, e cada qual porfia em contribuir melhor e mais para
o seu engrandecimento, Os recursos econdémicos comegam a per-
mitir que alguma coisa se fagar e, passados dois ou trés anos a
Iscola-Oficing n.* 1 comega a ser citada como um modélo. ..

Sob a mesma orientagio pedagdgica que ditara o
plano de estudos se foram modificando as tradicionais
aulas, tornando-se oficinas, laboratérios, gabinetes de
trabalho, cozinha, etc., fazendo-se desaparecer o famige-
rado estrado em que o professor rotineiro pontificava
entronizado; substituindo as turturantes carteiras por
cadeiras e mesas de trabalho; sistematizando e organi-
zando os trabalhos manuais, pondo-os como base e
método de todas as disciplinas; abolindo as notas e o0s
exames, 05 prémios e os castigos, as tormaturas; aca-
bando com as férias e feriados; fixando o ano lectivo de
Janeiro a Janeiro; desenvolvendo o sistema das excur-
sdes como elemento educativo, organizando pela pri-
meira vez entre nds as exposigoes escolares dos finais
do ano lectivo; estabelecendo aulas facultativas, eriando,

e [

em Portugal, o verdadeiro «Teatro escolars; criando o
tipo de associagdes escolares portugués chamado «Soli-
dériass e inaugurando assim, entre nds, a autonomia dos
educandos e uma educagio genética, funcional, dindmi-
ca, activa e social.

Em 13 de Fevereiro de 1900, funda-se a associagio
dos alunos a ¢Solidiria®.

Em Dezembro realiza-se a exposigio dos trabalhos
escolares executados nésse ano como prova final e
ptblica do aproveitamento dos alunos.
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AULA DE TRABALHOS MANUAIS

Em 1910, dada a grande guantidade de pedidos de
admissio, alarea-se a lotagio, e permite-se a mafricula
a alunos pagantes, sem prejuizo dos gratuitos.

Nésse mesmo ano, em 1 de Junho, ¢A Solidaria»
inaugura o tLanche-escolar?, e promove varias festas.

Em 1012, os estatutos sdo reformados e a sociedade
proprietiria da Escola-Oficina n.” 1 passa a chamar-se
«Sociedade Promotora de Escolas».

Nésse mesmo ano faz-se igualmente uma remodela=
¢ido do plano de estudos.

Fm Janeiro de 1913 passa a haver o regime coedu-
cativo de sexos, em que, tanto rapazes como raparigas,
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estio inteiramente equiparados em todos os estudos,
sem excepeao alguma,, %

Néste ano organiza uma «Colonia de Férias», perma-
necendo os alunos durante o més de Setembro num lugar
perto de Pero Pinheiro, de nome Sapataria.

Ainda néste ano ¢ em 1917 hid novas reformas de es-
tatutos.

Pelos seus planos de estudo, verifica-se que a Escola-
Oficina n.° 1, visava ¢ visa uma educagiio integral, har-
moénica, activa e social.

Da introducio déstes ¢planos» destacamos 0s passos
reveladores da sua orientacio ¢ ideal pedagdgico-social.

«A instrucdo, para ser efectiva, deve excitar e ineitar a inteli-
géncia a procurar a verdade, semn precepitagio, sem ieds precon-
cebidag, nem dogmas, com sinceridade portanto, erianclo, final-
mente, o desejo de saber sempre mais como conseqiténeia de al-
grma cousa ja sabida,

«A instrucio assim compreendida, e a formagio do eriterio e
da iniziativa, sio propriamente o trabalho da educagio intelectual,
a que tho intimamente se liga a educagio moral, que dificil & dxtre-
mar nitidamente os respectivos campos de aegio.

«Na verdade, sem que a iniciativa ¢ o eritério afastem o indi-

viduo do automatismo, da sujeicio is ideas e as acgbes dos outros
e até as ideay do passado, preconceitos, salvanda-o do cdos inte-
lectual das maiorias, como levi-io a compreender e formar a sua
dignidade propria? Ensind-lo a procurar a verdade, despertar-lhe
o desejo de saber, ¢ tambem fortificar-Ihe ¢ libertar-lhe a vontade:
ensina-lo a querer por si proprio, sabendo o que deve e pode que-
rer, na firme intengio de o realizar, O conhecimento das cousas
da vida, a independéncia ¢ a ventade conduzenm 4 idea da res-
ponsabilidade dos actos proprios, a idea doidever, i coragent para
a luta social ¢, do mesmo passo, aprosimmn os individuos, natu-
ralmente sociaveis, tornando-os solidarioan,
«  «A eada modo de conceber a educacao deve corresponder um
modo de a praticar, win regime escolar proprio. B se ao sistema
de num s6 molde lancar todo o harro das inteligéncias infantiis
para nele reproduzir iguais todos os exemplaves a dar & vida, cor-
responde, por necessidade, o regime da feroz disciplina de caser-
na e da palmatoria, a0 mstodo de interessar o aluno pelo estudo,
formando de eada um nm individuo caracteristico, deve correspon-
der um regime de alegria, amor, franqueza e liberdade, ao mesnio
tempo que de responsabilidade e trabalho.»
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«As anlas devem ser lugares higienicos, confurtiveis e alegres

sem o vulpgar aspecto de jaulas, de prisocs apartadas da vida; o

gen mobiliavio simples ¢ comodo, sem cacteiras a deformarem os
corpos, nem bancadas, obrigando muitas alunes a mesma posiic
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sem pilpitos, dando ao professor lugar privilegiado; as paredcs,
orpnadas de quadros simples e instrutivos; reprodugies de obras
de arte, eten

«A pontoalidade nos trabalhos escolares dive obter-se por
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habito consciente do aluno e exemplo do professor, dispensan-
do-se quaisquer avisos para comégo e fim das ligoes.»

«Professor e alunos devem ter a liberdade de escolher e ocu-
par os lugares que, em cada momento, mais convenham ao seu tra-
balho ou ao seu bem estar.» ‘

«lio de abolirsse conpletamente formalidades que nada si-
gnificam e conduzem ao automatismo incriterioso, assim como
siléncios rigoroses, que refreiam, perigosamente, a livre expansiao
da vida infantil, ndo produzem atencdo dos ouvintes € levam 2
impostura.»

«Todo o estudo deve ser feito durante as ligoes, praticamente:
passar lighes € destruir todo o trabalho da aula; usar de compén-
dios ¢ eriar o hibito nefasto de substituir a definicdo ao objecto €
a formula do que ndo se conhece ao conhecimento directomn

‘Tanto mais interésse pelo estudo e mais proveito daligdo terd
o estudante, quanto mais conseguir o professor fazer-lhe esquecer
esta sua qualidade, nio tomando ares de revelar sciéncia oculta,
mas de palestrar, com bon ~mia e simplicidade, de cousas faceis
e ja de todos conhecidas: quanto mais conseguir que sejino aluno
quem pregunte, quem indagne dos fendmenos, das consas e das
ideas, que ele lerd o tacto de fazer aparceer natural, espontanca-
mente na licao, sem a crianga suspeitar do artilicio: seja ela quem

" forme, formule, critique e corrija a propria opinido. Déste modo,

o tempo da li¢io parecera rapido, ¢ esta serd tdo atraente, que o
aluno desejard a seguinte,

«A completa imparcislidade do professor ¢ nma necessidade
imperiosa: aproveitar a maleabilidade de cérebros infantis para
semear ideas ¢ opinides, préprias ou de seita, de ordem politica
ou religiosa, seria além de covardia, prejudicar todo o restante
trabalho educativo.

Deve o cducador ter sempre em vista que a sua missdo nao
consiste em formar individuos iguais a ele, mas auxiliar a formagao
de caracteres individuais e firmes, mellores do que nos,

«Mantenhasse a disciplina pelo ben-estar, pelo amor ao estudo,
pelo brio, pela nogio do dever e da responsabilidade, pela com-
preensio dos prejuizos gue a desordem causa ao proprio pertur-
bador e aos outros; nunca pelo autoritarismo despoético que al-
gema a espontaneidade, a iniciativa e a liberdade de acgio das
criancas.

Fm resumo: faga-se da escola um lugar de prazer, pela alegria,
pelo interesse de saber, pelo bem estar afectivo; das classes, gru-
pos soliddrios pela mutualidade de servigos que se prestam pro-
essor e alunos, centros de atracgao, n ficleos de trabalho e de energis.
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«Depois do que dissemos sobre educagio ¢ regime escolar, cm
geral, pouco temos a acrescentar sobre o caso espeeial: o presente
plano de estudos e a Josenta-Cficing N2 1, como eseola de educagio
primdria e de educagio profissional.

Bustara dizer que a educagio profissional deve acrescentar-s¢

‘e ligar-se aquela, sem a enfraquecer, restringir ou, doutro modo,,

alterar; que a sua orientagio cducativa e o scu regime escolar
devem ser os mesmos aplicados ao ensino teenico.

«O curso de entalhador, na Lecola-Oficina N 1, compie-se do-
seguinte:

e
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AULA DE SOCIOLOOIA

Eduecagio geral primiria: Gimndastica, Portugués, Francés, —
Nogoes priticas rudimentares de: Aritmética, Fisica, Quimica,
Botanica, Zoologia e Higiene, Sociologia,

FEdicacio profissional: Desenho, Construgdo de mobilidrio,
Trabalhio de talha

— FEstes estudos sdo completados com Missies Esco-
lares, tendentes a desenvolverem os conhecimentos dos
alunos e a sua educagio profissional e artistica,

— O curso desenvolve-se em seis graus (que, em
geral, devem corresponder, na prética, a seis anos de
estuco).

fiste primitivo plano foi desenvolvido, completado-

e corrigido, e, em 1912, elabora-se um segundo plano
em que a Escola perde o seu cardcter acentuadamente
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profissional, para tomar definitivamente um cardcter de
escola primdria superior, isto €, de natureza geral e téc-

nica, com secgoes de préaprendizagem.
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«o™dr grau emidiante diversificam-ze us especialidades con-
forme as aptidoes dos aluuos, ¢ 2 parte geral excede o 2,0 grau da

instrugao primaria
«A educagio geral priméria compdo-se de:

g b 'mh\aw.w#—-.—-,.mww—..w:ﬂi

o

e

.« curso da Escolo-Oficina n.? 1 divide-se em cursos profissio
nais de aprendizado e num eurso especial primirio e de praticans
te de escritério. - vt e d ' - :

«0 curso ¢ todo igual até 11 3,0 grau, que corresponde ao 1o
grau ‘da instrucgo primaria, v 2w P 23

Portugits, Frances, Noghes praticas rudimentares de s Avitmé,
tica, Fisica, Quimica, Botinien, Zoologin, Biolopia, Higiene,

Principios rudimentares de Sociologing Geogralig (Lerritorios)
Histéria (populagio), Educagho social. i
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Trabalhos manuais educativos,
sueca, o«

Miisica-canto coval, Gimnéstica

A educagiio pré-proﬁssional compoe-se det Desenho, Modela-
¢io; Construgio de mobiliario, Torno em madeira, Talha.

s w’:-;‘fm,fmn-' ==t '
(o )

GRUPO DE NATAGIO

Os cursos profissionais de pré-aprendizado sfio: a) de marce-
peiro-entalhador; 0) de marceneiro; ¢) de tormeiro de madeira}

d) de escultor-estucador.

L B —

<Estes estudos sao ministrados sem livros e comple-

tados com excursdes ¢ missoes

escolares, tendentes a

desenvolverem os conhecimentos dos alunos e a sua

educacio profissional e artistica.

A ELE w1

«Qualquer dos cursos desenv
que, em geral, devem correspon
anos de estudo.
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¢Este plano de estudos é o desenvolvimento,—com as
devidas correccdes da prdtica de seis anos,— do plano

de estudos organizado e seguido até agora na «Escola-’

Oficina n.? 1» e que foi publicado em 1906.»

Este plano ainda sofreu modificagdes aconselhadas
pela préitica ¢ pelo progresso das sciéneias da Educa-
¢io, e assim quando deiximos de ser professor desta
Escola, em 1015, estava organizado um novo plano
em que as secgoes de pré-aprendizado se desenvolviam
e aumentavamn. .

O esquema déste plano indicava as disciplinas
ji ensinadas, desenvolvia o0s rabalhos manuais e
criava um curso de economia doméstica, com as dis-
ciplinas de Pedagogia maternal e nogoes de puericul-
tura: de Pedagogio dos trabalhos manuais, e de edu-
cacgio fisioldgica.

Os estudos, combinados em diversas proporgoes, for-
mavam as seguintes seccoes de pré-aprendizado: en-
talhador, marceneiro, torneiro, estofador  escultor-deco-
rador: sciéncias e artes caseiras ¢ trabalhos manuais ;
scitncias e artes culindrias; curso normal de trabaihos
manuais.

Este curso, assim organizado, servia também de pre-
paratério, habilitando para a freqiiéneia nos liceus, esco-
las industriais, e belas-artes.

Também se tentou organizar um curso livre de Pe-
dagogia, mas nio chegou a abrir.

A Escola-Oficina N. 1 foi considerada uma institui-
¢io de utilidade ptblica pelo govérno provisorio da
Reptblica. ;

O diploma do scu curso € oficialmente equivalente
20 da instrucio -primdria, quando deveria ser equiparado
ao de Primdria Superior, como 0 afirimou 0 DR. JOAO
DE BARROS. :

Alguns professores estrangeiros que a visitaram decla-
raram ser igual e até superior a muitos estabelecimentos
modelares das suas nacionalidades. Assim o declarou
o ministro dos Estados Unidos da América do Norte,
numa entrevista publicada na ¢Capital» de 14 de Janeiro
de 1912. De igual opinido foram uns professores suigos
due ‘avisitaram tembém. . i L

A Escola-Oficina N.” 1 teve também uma revista, Pri+

R e T

meiramente intitulada «Educagios, de que se publicaram
24 mimeros durante o ano de 19133 depois com o titulo
<Roletim da Escola-Oficina N.” 1», que saju durante o
ano de 1918.

Foi para a Escola-Oficina N. 1, que LUIS DA MATA
escreveu expressamente a letra e JULIO CARDONA coln-
pds a misica do hino escolar €A sementeira».

Este hino foi adoptado juntamente com a «Portu-
ouesa» ¢ o da ¢Maria da Fonte* para a Repitiblica Por-
tuguesa. Hoje ja nio se canta «Oh! Escolas semeais. ..
Com o tempo tudo esquece... até a propria Repiiblica
e... a Escola que os republicanos da propaganda apre-
sentavam A monarquia como um modélo...

[0 T Vo T
Bibliografia da ¢Escola- Oficina NS 1.

Educagdo — Revista gquinzenal de Pedagogia — 1915

Bolelim da Fscola-Oficing N [ — 1918,

Fstatulos da Sociedade Promotora de Ureches -—= 1576,

Eslczlu/osmdu Sociedade romotora de Asilos, (Creches ¢ Bscolas
— 1904,

Cstatirtos da Sociedade Promatora de FEscolas—1913 e 1917,

Relatorios da Sociedade Promotora de Asitas, Creches ¢ Fscolas
1907 - 19085 1908 - 19095 1908 - 1910; 191019113 191)-1912;
1912419155 14915; 1914; 1915,

Plano de Istudos para a Fscola-Oficina N.o J— 1906 e 1912,

Socicdade Promotora de Asilos, Creches e Iiscolas — Fscola-Oficina
N.® 1—Opinioes de pedagogos, homens de sciénelay liieralos ¢ ¢s»
fudiosos acérea da IEscola=Oficina N2 1,

ROCHA MARTING — Uma Jiscoia Racional (Apud «flustragiio Portu-
guesn — Maio de 1910).

JORO DE BARROS - Pais ¢ Mestres— A Escola-Oficina N2 1 (Apud

«Capital» — Nov, 1911).

EMILIO COSTA — A Pedegogin na lscola-Oficina Neo ] (Apud <O
Intransigentes — Dez, 1912).

AMARUS — Uraa Revista de Pedagogia (Apud «O Intransipente»
—Jan. de 1913). )

A Soliddria — Associagio Escolar dos alunos da Fscola-Oficina
No 1 Estatutos— 1910 ¢ 19153 — Relatorios dos anos 1910,
1911 -1912,

LUIS DA MATA E JULIO CARDONA — Canticos Escolares: «A Semen=
feiray, «Liberdade» ¢ «Soltdariedader.

Artigos avulses dos periodicos:

Correio da Furopa (51 -1-191 l).

O Séeulo (21-12-1919 5 90.2.1912; 20-10-1912 (Um Exemplo); 7-9-1912,

A Luta (Um estabelecimento modelo—27-10-1911, 17-12-1911).

Repablica (17-12-1911).
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O Escolas, semeai... ¢ Escolas, semeai. .,

Plla sementeira espera a cega Humanidade,

O Escolas, semeai... O Escolas, semeai. ..

O Amor, a Vida, a Lur, a limpida Verdade,
O Escolas, semeai!

11

E gquando o sol tiver deurado o trigo,
alguém os bagos d'ouro hd-de ceifar,
e voltardo da terra a germinar

no quente abrigo.
Quem ceifara? ... Alguém que for contigo
€ p'ra quem estds agora a semear.
Nao perdes, semeador, o loirc trigo.
alguém os bagos d'ouro hd-de ceifar!

O Escolas, semeai... O Escolas, semeai. ..
A messe hdde ceifd-la uma outra Humanidade.
O Escolas, semeai... O Escolas, semedi...
O Amor, a Vide, a Luz, a limpida Verdade,
O Escolas, semeai!

A clareza do poema dispensa quaisquer comentédrios. Quem foi, pois,
esta sociedade que criou a Escola-Oficina n.° I, cujo nome ndo pode dei-
xar de despertar curiosidade no visitante? Que escola era esta? E o que
vamos responder a seguir.

A Sociedade Promitora de Escolas, que ainda hoje existe e funciona
com os mesmos estatutos de h4 mais de sessenta anos atras, é a conti-
nuadora de outras sociedades que se fundaram, a saber, a Sociedade Pro-
motora de Asilos, Creches e Escolas, e a Sociedade Promotora de Creches.

Foi em 29 de Junho de 1876 que um grupo de homens prestigiosos
da época, imbuidos do ideal da beneficéncia, se reuniram em assembleia
geral e elegeram os primeiros corpos gerentes da entiio criada Sociedade
Promotora de Creches. Constitujam esses primeiros corpos gerentes as
seguintes personalidades:

Presidente da Assembleia Geral — José Gregorio da Rosa Arartijo.

Vice-Presidente — Vitorino Estrela Braga.

Secretirios — Guilherme Augusto Teixeira de Miranda ¢ Manuel José
Mendes Jinior.

Membros Efectivos da Direcgio — Anténio ILuifs Ribeiro, Domingos
Parente da Silva, Francisco de Almeida Rebelo, Francisco Tilio
Cascais e Joaquim José Alves,
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Quem hoje passar pelo Largo da Graga n.* 58, ver.'é um edificio, de
aparéncia modesta, em cuja fachada se poderd ler: Sociedade Prom?tgra
de Escolas — Escola-Oficina n.® 1. Se o curioso acabar por entrar e v:_s:tm"
a escola, deparara logo a entrada com dois versos que dizem o segumt.e.
«O Amor, a Vida, a Luz, a limpida verdade, / é Escelas semeaen! Depo:s.
14 mais para o interior, deparard com uma biblioteca (a sala de leitura
Eusébio Delisle e a sala Fernando Rau) um saldo dF l’estz‘is' com um
palco, paredes cobertas com placas de nomes de antigos dmgente.s da
Escola, alguns bustos modelados em gesso, uma sgla-mus_eu corp amma{'s
embalsamados, um esqueleto, frascos com determinados ingredientes, c‘il—
verso material didéctico antigo, um jardim, etc., tudo a ate.sta.r a exis-
téncia de uma vida passada e de que hoje s6 restam os vestigios.

Os dois versos com que o visitante depara logo a 'entrada fa‘lzem
parte do poema denominado «A Sementeirar, que foi escrito por L}us da
Mata. Este poema, musicado por Jilio Cardona,'consntuia o hino da
Escola-Oficina n.® 1, e era muito cantado pelas criangas na festa da é4r-
vore, uma festa republicana por exceléncia. Aqui se transcreve o poema
na integra, pois ele encerra toda uma filosofia que estava por detrds do
ensine que era ministrado na Escola;

I

Por ti a terra espera, ¢ semeador:

fecunda-a com teu gesto omnipotente!

Ndo perderds sequer uma semente
Nem teu labor,

A terra é md?... Pois hd-de ser melhor
guando o trigo ceifares d'esta semente.
Nao percas a coragem, semeador:

fecunda-a com teu gesto omnipotente!
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Membros Suplentes da Direc¢80 — Anténio Dias Ferreira, Antdnio
José Condeixa, Domingos AUgustu Garcia, Francisco José Coclho
e Zéfimo Pedroso Gomes da Silva,

Membros do Consetho Fiseal —Franciseo Simdes Carneiro, José Bap-
tista de Andrade e Manuel Gongilves Vivas.

Os objectivos desta Sociedade aSSIm cripda, estavam claramente ex-
pressos nos trés primeiros artigos dos estatuios que a seguir transcrevo:

Artizo 1.°— A Sociedade instituids sob g depominacio de Promo-
tora de Creches, €01 DOr (im Gnico promové-las, adqui-
rindo por aluguel, compra ou edificagio as casas pre-
cisas.

Artigo 2.°— As creches sio destinadas 3 receber criangas de um més
a quatro anos. (lhos d¢ mies que, por serem pobres,
trabathem fora de seus Jdomicilios.

>— A primeira creche sera institufda no bairro oriental

[P¥]

Artigo

- A ideia da criagdio de crechey R30 274 nova para a época. Ela surgia
como consequsncia do surto industrial = g aparecimento das fabricas,
onde operarios ¢ operdrias passaviill Prilamente o dia inteiro, deixando
os filhos ao abandonc. Em 1850 existiam: 53 em Paris e arredores quatro-
centas e vinte ¢ oito creches. Fm Portegsl 3 primeira creche surgiu em
1862 na cidade do Porto. Em 11b02 extiz uma sociedade benemérita
denominada Associagfio das Creches, Que instituiu uma creche no Campo
Grande. As creches eram criadax M baireos onde existiam estabelecimen-
tos fabris, e por isso a Sociedade Promooeary de Creches inscreveu como
objectivo estatutdrio a criaciio da sUA Pftmwira creche no bairro oriental,
onde os operdrios eram em grande némens

E assim sucedeu de facto. No ane (376, a Sociedade Promotora de
Creches inaugurava com grande POMPE 2 sy primeira creche no Largo
do Quteirinho da Amendoeira. freguesic Je S. Vicente de Fora, com
dezoito criancas. Ao acto assistitaill © ™= . Lufs, a rainha Maria Pia
€ o entdio ministro Rodrigues SaMpaic. Ny ano seguinte, em 1877, a
Sociedade iniciava a conmstrugie ¢ edificss préprio no Largo da Graca,
em terreno cedido pela Camara Municipe. de Lisboa, de gue era presi-
dente Rosa Aratjo, precisamente v PrinC:ul fundador da Sociedade Pro-
motora de Creches. O projecto vt elaborsdo e oferecido pelo arquitecto
Domingos Parente da Silva, tamINm ele mmembro fundador. Para constru-
¢do do edificio foi necessario contrair um empréstimo de dez contos de
ré:,-'s, divididos em mil acgdes de Jr;_mil s cada uma, pagas em presta-
¢oes mensais consecutivas de nul (€IS,

O edificio ficou pronto em 878 ¢ 2wra aqui foram transferidos os
servicos da primeira creche, qus fi€OU 1 Senominar-se creche de Santa
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Eulalia, em homenagem & méac de Rosa Aratjo. Do discurso inaugural
pronunciado em 10 de Novembro pelo conego Augusto Aaténio Teixeira,
destaco as seguinies passagens que bem ilustram a problemaética social gue
se debatia na época:

«Senhores: o sonho mais doirado e espléndido das almas generosas,
a ideia mais acariciada hoje pelos espiritos sérios e elevados, que mals
preccupa os homens pensadores, e Ihes imspira as mais eloguentes ¢ mais
belas paginas, € sem duvida alguma a ideia da civilizacao operada natu-
ralmente desde a sua verdadeira origem pela educagio das maultiplas e
mimeras familias de que se compde o grande corpo da humanidade.

«Pois todos estes bons espiritos, sinceros amigos do povo, e devota-
dos propugnadores dos seus direitos, que modernamente mais se h3o inte-
ressado pela sorte das classes laboriosas, todos sdo unfnimes em reconhe-
cer ¢ proclamar comeo indispensivel i moralidade, ao progresso ¢ ao
bem-estar social, a permanéncia da m3e de famfiia no lar doméstico. (...}

«Efectivamente, na classe pobre a mulher, que, apesar de pobre, era
esposa € era mde, deixou de ser na realidade uma ¢ outra coisa, desde
que o moderno industrialisme, na sua febre de riquezas, a baptizou com
o triste nome de: operarial

«Sejam quais forem as vossas ideias, ou as vossas preocupagdes a
este respeito, senhores, eu as acato sinceramente; contudo dizei, se vos
apraz, dizei que mie é essa, que oficios de mie pode assegurar essa pebre
mulher, que todos os dias, ac romper da manhi, ao bater-lhe 4 porta a
pesada mao de um trabalho sem trégua e sem entranhas, € arrancada de
ao pé do bergo dos seus filhos, e s6 & noite pode novamente encontrar-se
com eles? (...)

«NZo. Nestas tristes. nestas deplordveis condi¢bes, a mulher nio €
verdadeiramente a miae dos scus filhos, é apenas uma adventicia, uma
forasteira no lar doméstico. No lar doméstico, disse eu. Mas aonde esta
o lar da familia operiria, dessa peguena tribo noémada, que em parte
alguma langa raizes, e deixa vestigios da sua passagem? Na oficina ou
na fibrica, onde o esposo e a esposa, sempre segregados, € como gue
divorciados um do outro, em vez do choro e do lamento de seus filhos.
s6 ouvem o estrondo do trabalho, e ndo raras vezes o estrondo das blas-
fémias?... No asilo, ou na creche, que a caridade, sempre compassiva e
previdente, erigiu para recolher ¢ amparar seus filhos? Ou, enfim, nesse
duro leito de Procusto, nesse cubiculo escuro ¢ acanhado, erigido como
uma tenda para 0 escuro de uma sO noite, conforme a expressio de
Isafas! (...} Triste, pois, senhores, triste filho ¢ da classe operaria das
grandes cidades, dos grandes centros da industria, que guase nao tem
lar, e quase ndo tem pais. (...)»

Em 1881 a Sociedade Promotora de Creches, contando com mais de
560 séeios, continuava a manter a creche, que albergava cerca de 50 crian-
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¢as. Nio tinha. porém, fundado mais gualquer outra creche, e as dificul-
dades economicas, que estdo sempre por detras do fracasso das ideias mais
altruistas, iriam originar o fim da sociedade. Em 1903 a creche ja nao
pode manter-se por falta de fundos, e a Sociedade vé-se obrigada a alugar
o edificio da Graga a Provedoria do Asilo Municipal.

A SPC transfere, entdo, a sua sede, a titulo precirio, para a Rua dos
Remédios, 164-1.°, onde funcionava a Academia de Instrucioc Popular.

A 26 de Abril de 1904 realiza-se uma assembleia geral que aprova
novos estatutos, alterando a designacido de Sociedade Promotora de Cre-
cres para Sociedade Promotora de Asilos, Creches e Escolas. Os quatro
primeiros artigos dos novos estatutos, aprovados por alvard do Governo
Civil de Lisboa em 30 de Agosto de 1904, diziam o seguinte:

Artigo 1.°— A Sociedade Promotora de Creches, cujos estatutos fo-
ram aprovados por alvard do Governo Civil de Lisboa
em 27 de Junho de 1876, ficard denominando-se Socie-
dade Promotora de Asilos, Creches e Escolas.

Artigo 2.° — Os seus fins s3o: promover a criagio de asilos, creches
e escolas, podendo para esse fim adquirir por aluguer,
compra ou construcdo, os edificios apropriados, com au-
toriza¢do superior, sendo por compra.

Artigo 3.°— O edificio gque a sociedade possui no Largo da Graca
poderd ser adeguado aos fins da sociedade, sob a invo-
cacdo de Santa Euldlia, como homenagem ao nome da
mae de José Gregorio da Rosa Aranjo, sécio fundador,
que a esta instituicio prestou relevantissimos servigos.

Artigo 4.° — Para cada asilo, creche ou escola, que a sociedade fun-
dar, se fard um regulamento especial.

A sede desta nova sociedade assim criada ¢ instalada entao na Rua de
S. Jodo da Praca, 83-2.°, onde ¢ inaugurada no dia 1 de Janeiro de 1905,
dentro de uma concepgiio nova para a época, a primeira escola-oficina —
a Escola-Oficina n.® 1 —com a frequéncia de 4 alunos apenas, mas dis-
pondo 4 de aulas de desenho, modelagio e escultura em madeira.

Em 1906 a Sociedade volta 2 instalar-se nas salas do sen edificio
social sito no Largo da Graca. A Escela-Oficina n.” 1 atinge, a partir de
entdo, larga projecgdo, nio sé a nivel nacional, como internacional, o
que € bem atestado pelas personalidades que a visitam e que constam do
livio de honra da Escola.

A 30 de Dezembro de 191G o Governo Provisério da Republica faz
publicar o seguinte louvor:

«A Sociedade Promotora de Asilos, Creches e Escolas fundow &%
sustentado em Lisboa a Escola-Oficina n.* 1 que é um notavel
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escola popular, onde a educacio e o ensino se ministram pelos moderncs
processos pedagogicos ¢ com a mais inteligente compreensio do que sei
o desenvolvimente integral da crianca;

«Pelo que manda o Governo Provisorio da Repiiblica Portuguess,
pele Ministério do Interior, gque aguela sociedade seja publicaments lom-
vada pelos seus valiosos services prestados ao progresso do ensino e 4a
educacic em Portugaly (Didrio do Governe, de 31'de Dezembro de 12100

A Sociedade Promotora de Asilos, Creches ¢ Escolas nic fundon
gualguer outro asilo ou creche. Criou apenas a Escola-Oficina n.° 1. As
gisponibilidades econdmicas mais nfic permitiram. Por isso surge nova
reforma dos estatutos, autorizada por Carta de Lei de 20 de Juiho de
1912, que altera a designagio de Sociedade Promotora de Asilos, Creches e
Escolas simplesmente para Sociedade Promotora de Escolas, e a considerz
de utilidade publica. O Governo concede-the um subsidio de 646975 o
cudos (Didric do Governo, de 17 de Outubro de 1912), alterado pera
300G300 pelo Decreto n.° 7855 de 30 de Novembro de 1921.

Os actuais estatutos da Sociedade Promotora de Escolas sio os mes-
mos gue foram aprovados na Assembleia Geral de 20 de Junho de 1917.
Os guatro primeiros artigos dizem o séguinte:

Artigo 1.7 — A Scciedade Promotora de Escolas, sociedade de instru-
¢3o, continuadora da Sociedade Promotora de Asilos,
Creches e Escolas, considerada de utilidade ptblica peia
Carta de Lei de 20 de Julho de 1912, publicada em 22
de Agosto do mesmo ano, resolve reformar, como segue,
0s estatutos aprovados pela Assembleia Geral de 25 ds
Janeiro de 1913.

Artigo 2.°— A Sociedade Promotora de Escolas é mantida pelas
quotizagdes dos seus socios, pelos rendimentos e mais
receitas ordindrias ou extraordinérias que puder obter e
peles subsidios que lhe forem concedidos pelo Estado
ou corporagOes administrativas ou particulares.

Artigo 3° —Tem a sua sede na cidade de Lisboa, no Largo da
Graca, 58, podendo transferi-la para outro local dentro
da area da mesma cidade.

Artigo 4. — Para a censecugdo dos seus fins —a criacdo e manu-
tengdo de escolas e a propaganda por todas as formas
de bons métodos educativos — a Sociedade Promotora
de Escolas pode adquirir, por aluguer, empréstimo,
oferta, doagio ou legado, construgio ou compra, terre-
nos, edificios ou parte de edificios apropridveis e utilizar,
alugar ou alienar o que possui no Largo da Graga, 58,
desta cidade.
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A sede desta nova sociedade assim criada ¢ instalada entao na Rua de
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social sito no Largo da Graca. A Escela-Oficina n.” 1 atinge, a partir de
entdo, larga projecgdo, nio sé a nivel nacional, como internacional, o
que € bem atestado pelas personalidades que a visitam e que constam do
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Comeo funcionava entio a Escola-Oficina n.® 1 gue tanta fama
obteve?

O ensino ministrado era eminentemente pritico e racional, visando
o desenvolvimento integral da crian¢a que para ali entrava aos sete anos
compictamente analfabeta e saia cinco a seis anos depois com um vasto
conjunto de conhecimentos. O ensino era dado por disciplinas. Havia
aulas de portugués, francés, geografia, sociologia, nogbes de aritmética,
fisica, ciéncias naturais, desenho, modelagic em barro e construcio de
mobilidrio. A crianca era deixada completamente 2 vontade. Nio existia
© terror do mestre, o decorar o livro, ou a estiipida emulacio. Os alunos
davam frequentes passeios fora da escola para contacto com 2 natureza.

Da escola saiam futuros marcenciros e entalhadores, embora o objec-
tivo da escola nio visasse a profissionalizacio dos alunos.

A escola contava com vm excelente esco!l de professores, entre os
guais se enconirava Adoifo Lima, um dos melhores pédagogos do seu
tempo, o seu irmdo Anténio Lima, Luis da Mata, o engenheiro-agronomo
Lima Basio ¢ o mestre de modelacio e talha Vicente de Sousa. mais
tarde continuado por Jesé Isidoro Neto e José Pereira.

A escola tinha uma cantina escolar, para a qual os alunos contri-
bufam com cinco réis didrios e que, por eles, era dirigida € administrada.
Alunos ¢ ex-alunos da Escola-Oficina n.° I fundaram a associacdo deno-
minada «A Scliddrias, que mantinha, para além do lanche escolar, uma
seccio dramdtica e desportiva. Esta associacdo organizou também uma
colénia de campo que mereceu um louvor do Governo (Didrio do Governo,
de 16 de Setembro de 1913),

Em 19i4 foram inaugurados na escola novos cursos de artes domés-
ticas para meninas.

A escola possuia também um corpo clnico que prestava assisténcia
acs alunes.

Entre os instruendos da Escola-Oficina n.° 1 gue mais tarde se evi-
denciaram na vida contam-se o escultor Leopoldo de Almeida, o escritor
Manuel Mendes, o pintor José Tagarro, o matematico Francisco Mendes,
0s prefessores de musica Gongalves Simbes e Anténio Castro Rodrigues,
bem com o professor de corografia do Conservatério WNacional Manuel de
Oliveira.

A Sociedade Promotora de Escolas nio chegou a criar nenhuma es-
cola, uma vez que a Escola-Oficina n.° 1 foi uma criagdo da Sociedade
Promotora de Asilos, Creches e Escolas. Uma tentativa para a criagio
do gue seria a Escola-Oficina n.* 2 fracassou em Abril de 1929, em vir-
tude de a Sociedade ter decidido, mediante indemnizacio de dez mil es-
cudos, ceder ao Patronato da Infancia as instalacdes que ocupava em
parte do edificio do antigo e extinto convento de S. Salvador.

Com a vinda do Estado Novo abre-se um novo periodo, todo ele
cheio de dificuldades, para a Escola-Oficina.
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Para além da retirada do subsidio, o governo publica o Decreto
n.® 31433, de 20 de Julho de 1941, que proibe a coeducagio nos estabele-
cimentos de ensino. Como a Escola-Oficina era um desses estabclecimet?-
tos, a direcgio da altura, tendo também em conta as dificuldades econd-
micas com que lutava a Sociedade, decidiu optar pelo ensino do sexo
feminino, determinando o encerramento das oficinas. A escola passa ex-
clusivamente ao ensino primario, que é proporcionado gratuitamenie a
cerca de 70 meninas pobres.

Em 1946 a Escola-Oficina n.® 1 abre ao publico infantil uma biblio-
teca que funcionava diariamente das 16 as 19 horas. Em 1939 teve
12 471 leitores. O grande entusiasta desta biblioteca foi o benemérito Fer-
nando Ran. )

O prestigic da Escola-Oficina n:® 1 vé-se ainda pelo facto de a partir
de 1845 ter um programa no Clube Radiofénico de Portugal, aos sdbados,
sob a2 rubrica «Educacio — jornal falado da Escola-Oficina n.° 1», e pelos
saraus festivos que organizava com o fim de angariar fundos ¢ em que
participavam artistas consagrados.

Com o desaparecimento dos grandes pedagogos e dos grandes «caro-
lasy da Escola, com as dificuldades sempre cada vez maiores em obt.er
fundos para esta cbra que era essenciaimente uma obra de beneficéncxa},
com a coasequente reducdo do quadro do pessoal docente. a Escola-Ofi-
na n.° 1 foi-se distanciando cada vez mais dos objectivos des seus criadores
e decaindo progressivamente. )

Em 1973, beneficiando de um subsidio da Fundacio Gulbenkian, foi
instalade o ensino infantil e pré-escolar. .

Hoje, a Escola-Oficina n.° 1 vai sobrevivende, a espera que um grupo
de socios lhe dé nova vida, the reforme os estaututos e os adapte as

novas condigdes da sociedade moderna. Agqui fica um apelo a todos os
sécios ¢ amigos da Escola para que se debrucem sobre o futuro desta
Escola gue tem um passado que a honra.

Lisboa. Dezembro de 1981.
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ANEXO 1

Plano de Estudo para a Escola-Oficina n.° 1 (1806)

O curso da Escola-Oficina n.® 1 divide-se em cursos profissicnais de
aprendizado & num cursq especial primério e de praticante de escritério.

O curso ¢ todo igual até ao 3.° grau, que corresponde ao 1.° grau de
instru¢io priméria.

Do 4.° grau em diante diversificam-se as especialidades conforme as
aptidGes dos alunos e a parte geral excede 0 2.° grau de instrucio priméria.

A educacdo geral priméaria compde-se de:

Aritmética
Fisica
Portugués Quimica
Francés Boténica
Nogdes praticas rudimentares de: Zoologia
Biologia
Higiene

Geografia (territorio)
Principios rudimentares de sociologia Histéria (populagio)
Educagio social

Trabalhos manuais educativos
Musica-canto coral
Ginastica sueca

A educagdo profissional compde-se de:

Desenho

Modelacio

Constru¢ao de mobilidrio
Torno em madeira
Talha
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Os cursos profissionais de aprendizado sio:

a) de marceneiro entalhador
b) de marceneire

¢) de torneiro em madszira
d) de esculior-estucador

Estes estudos sio ministrados sem livros e completados com excursdes
¢ missdes escolares, tendantes a desenvolverem os conhecimentos dos alu-
nos e a sua educacio profissional e artistica.

Qualguer dos cursos desenvolve-sa em seis graus (que, em geral, de-
vem corresponder, na prética, a seis anos de estudo).

Este plano de estudos é o desenvolvimento — com as devidas correc-
¢es da pratica de seis anos — do plano de estudos organizado e seguido
aié¢ agora na Escola-Oficina n° 1 e que foi publicado em 1906,

PORTUGUES
17 GRAU
1.* Turma:

Conversacio, para escrupulosa correccio da proatncia e dz constru-
¢3o oral.

Iniciagdo nas primeiras letras.

Iniciacdo na escrita ambidextra, na ardésia,

25 Turma:

Primeiros ensaios de leitura. Explicacao, pela professora, do sentido
das palavras lidas. )

Exercicios de ditado de palavras, com o abeceddric movel e copia
na arddsia,

Escrita ambidextra, em papel (exercicios de caligrafia),
3.* Turma:

Exercicios de leitura de peguencs trechos e de didlogos simples, para
aprendizagem das diversas entoacdes da linguagem. Explicagio de palavras
pelo aluna, e de frases pela professora.

Leitura de contos pela professora e repeticao oral pelo aluno do que
ouviu ler.
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Exercicio de ditado de frases com o abeceddric move! e cépia na
ardosia e em papel.
Escrita ambidextra em papel (exercicios de caligrafia).

2.° GRAU

Escrupulosa ¢ constante correcgio da articula¢3o e pronincia das
palavras e da construcio oral. Leitura de autores contemporanecs, de pe-
Guenos didlogos infantis e leituras de manuscritos.

Explicagic e interpretagio oral, pelo aluno, das frases lidas e expli-
cacdo e interprefacdo pela professora do trecho lido,

Uso do dicionario, na explicacio do sentido das palavras lidas.

Exercicio de ditado, em papel, de pequenos trechos e correccio dos
erros por parte do aluno, por meio da consulia do dicionario.

Primeiros exercicios de pontuacio.

Escrita ambidextra.em papel (exercicios de caligrafia).

37 GRAU

Escrupulosa e constante correccic da articulacdo, entoacio e inflexdo
das palavras e da construcio oral.

Leitura de autores contemporinecs e do século XIX. Leitura de
didlogos cu pecas de teatro, em prosa {lendo cada aluno a parte de uma
personagem).

Interpretagdo oral e escrita do trecho ou da obra lida.

Exercicios de composicio, relatérios de composigdo, relatorios de
excursdes, descrictes de lugares muito conhecidos do aluno, de estampas,
etc. Cartas familiares e simples.

Observacdo de analogias morfoldgicas, sinticticas a propésito de fra-
ses expressamenie formuladas ou escolhidas para esse fim.

Exercicios de ditado. (Um aluno, por escala, ditard aos seus colegas
e indicara depois os erros, que eles corrigitdo por meio da consulta do
dicionario).

Exercicios de pontuacio.

4" GRAU

Leitura de autores dos sécuios XIV a XIX. Leitura de pecas de tea-
lro em verso e como no grau antecedente.,

Interpretacio oral e escrita do trecho ou da obra lida,

Exercicios de composicio: relatérios de excursies, descricdes de um
passeic, de uma peca de teatro, de um especticulo, etc. Descricio de um
objecto, de uma estatueta, de bilhetes postais ilustrados, de estampas, etc,

Cartas familiares, de felicitagBes, de pésames, de conselhos, de censu-
ras, etc.
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Exercicios de ditado como no grau anterior. Dedugbes de regros =
maticais dos muitos exemplos de analogia apresentadas (sem decor=x =x
féarmulas).

3. GRAU

Histéria da literatura portuguesa, pela leitura metddica de ob—== —
picas das diversas épocas literdrias acompanhada de indicaches hismoz—izs
sobre 0 meio € 05 autores.

Recitacdo de pequenas poesias, modelos das diferentes composs—Tes

Exercicios de composigio: descrigdes de monumentos, narraiivas Z=
viagem, contos e pequenas histérias, baseadas em provérbios. Bicg=ras
Cartas comerciais. Corrigir frases incorrectas, quer gramaticaimente. T=er
de sentido. Simplificagio de frases, procurando dar expressio ao —e=—o
pensamento com O menor numero de palavras, cu por outras sem =fe———
o significado da frase.

Completar frases onde haja palavras omissas.

Passagem de poesias para prosa.

Leitura de gramética.

6." GRAU (s para o curso especial)

Recapitulagio do grau anterior.

Vistas de cenjuntc de cada uma das épocas literarias e classifcacso
das respectivas obras pela sua anilise e critica.

Nogdes de verificagio baseada na leitura. Composicio e derivacic 2=
palavras (casos muito simples). Estudo sobre sinonimia por meio de “—=3es
e exempios.

FRANCES
1°* GRAU
1* Turma:

Conversacdo francesa durante a aula de trabalhos manuais e sempre
que a respectiva professora tiver de falar com o aluno.

2. Turma:

Conversagio francesa durante a aula de trabalhos manuais.

Ensino oral e escrito na ardésia dos nomes dos dias da semana. dos
meses, numeragidc até vinte e de alguns nomes dos principais objectos
da auia.
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2* Turma:

Conversagio francesa durante a aula de trabalhos manuais.
Epnsino oral e escrito pa ardosia de nomes de objectos, de numeragio

até cem e de peguenas frases.

2* GRAU

Cenversacac francesa. Ensino oral ¢ escrito na ardésia de nomes de
obiectos e de peguenas frases usuais.

Explicagio em francés por parte do aluno de estampas especialmente
destinadas a esse fim,

1* GRAU

Conversagdo francesa, Nomes de objectos e coisas: pequenas frases
feitas pelo aluno.

Ensino de leitura de prosa e ditado. Ensino de pequenas frases. Nu-
meragio até mil.

4° GRAU

ConversacZo francesa. Leitura de prosa e versos de autores moder-
nos. Tradugdo e interpretacio das frases € trechos lidos. Ditado de pe-
quenos trechos, chamando a atencdo do alunc para a formagio do género
¢ numero em que estdo as palavras e dos tempos dos verbos e sua com-
paragio.

5° GRAU

Repeti¢io da matéria do grau antecedente.

Exercicios de correcg@io de frases incompletas e incorrectas, cha-
mando a atencdo sobre as regras gramaticais.

Exercicios de redaccio. Curso especial (4 anlas por semana).
Exercicios de redacgao desenvolvidos.
Retroversdc de trechos portugueses para franceses.

6." GRAU (Curso especial)
Generalidades sobre histéria da literatura francesa por meio da lei-

tura dos seus principais autores e sua apreciacio ora! ¢ escrita em francés
por parte do aluno.
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ARITMETICA
1° GRAU

1.* Turma:
Contagem até 100 de objectos, de paus, bolas, palitos, etc.

2* Turma:

Escrita e leitura de numeros até 100 por meio de algarismos méveis.
Iniciagio nas operacdes aritméticas por meio de objectos, de paus, etc.
Leitura do relégio.

3.* Turma:

Escrita e leitura de nimeros na arddsia. com referéncia sempre a uma
quantidade de certos e determinados objectos.

Por meio de preblemas muito simples e recreativos, tirados a vida
escolar ou social, exercicios das quairo operagdes — somar e multiplicar,
diminuir ¢ dividir,

Contagem ¢ troca de dinheiro por meio de compras ¢ vendas. Uso
das medidas usuais: metro, litro e balanca, colocando-se os alunos na
sittagdc de comerciante e consumidores, vendendo e comprando aos seus
camaradas

2° GRAU

Operacoes sobre inteiros e decimais, derivados de problemas simples
e recreativos.

Trabalhos praticos: continuagio € desenvolvimento dos trabalhos do
grau anterior.

MedicSes de terrenos e do edificio.

Pesagem e distribuigio de ragdes na cantina da Escola «A Solidirias.

Cobranca de quotas da associacio escolar «A Solidarias.

3* GRAU

Problemas determinando operagdes sobre quebrados, nimeros com-
piexos, sistema monetdrio dos principais paises: cimbio.

Fundamente ¢ encadeamento dos sistemas de medigio e pesager
suas eguivaléncias.
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4° GRAU

Recapitulagio — Problemas determinando operagdes sobre: regra de
trés simples, medidas itinerdrias usuais.
Estudo ¢ emprego doutras medidas usuais: medidas inglesas.

3. GRAU

Problemas determinando operagdes sobre: regra de trés simples e
composta, juros, companhia e liga.
6.° GRAU (s6 para o curso especial)

Sintese dos conhecimentos adquiridos. Exercicios praticos das princi-
pais operagdes do comércio. Pratica do calculo comercial — contas cor-
rentes.

Nogdes elementares de escrituracio comercial. Livros principais ¢
livros auxiliares. Sua escrituracdo. Escrita da associagdo escelar «A So-
lidarias.

NOCOES PRATICAS RUDIMENTARES DE FISICA,
QUIMICA, BOTANICA, ZOOLOGIA, HIGIENE
Nocoes de coisas
12 GRAU
1.* Turma:
Palestras recreativas para explicacio dos cbjectos de use comum.
2" Turma:

Explicacio de ccisas, por meio de exemplares 4 vista, a propésito da
leitura e dos factos ocorridos na aula.

2.* Turma:

Educacio experimental dos sentidos.

Tratamento de plantas: cultura e sementeira; jardinagem em cantei-
ros individuais. Coleccionamento dos respectivos produtos.

Criagdo de animais domésticos: galinhas, pombos, coelhos, cabras,
ovethas, bichos da seda, abethas. Conhecimento dos respectivos produtos:
ovos. leite. gueijo, manteiga, 14, seda, mel, etc.
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Palestras recreativas tendentes a destruir preconceitos — como por
exemplo sobre o pardal, o sape, as flores, os frutos— e a interessar o
aluno pela vida dos animais, das plantas e da natureza em geral,

Experiéncias simples, descritivas e exemplificativas dos trabathos fei-
10y € nogodes derivadas destes, tais como:

Conkecimento do local e de tudo que impressiona os sentidos: os trés
grupos da natureza: mineral, vegetal e animal

Estados dos corpos: sélido, liquido e gasoso. Alteracdes destes estados.

Conhecimento do préprio individuo; partes externas do corpo; situa-
¢3o ¢ funcio dos principais 6rgdos internos e em especial dos da alimen-
tagio. Higiene da alimentacdo, da respiragio e do corpo humano; utilidade
da ginastica. )

Conhecimento do gue nos é preciso; necessidades: alimentacfio, ves-
tuario e habitagfo; relagbes sociais. Modo de satisfazé-las: agricultura (o
campo, a terra, @ sementeira, a plantacio, a enxertia, as regras, as cultu-
ras, os vinhos, as drvores frutiferas, os legumes, as hortaligas) trabalhos
essenciais, €pocas, estrumes ¢ adubos; criacio de animais uteis a agri-
cultura,

Descricio sumarissima e rudimentar dos materiais das principais in-
dustrias: ferro, ago, zinco, cobre. chumbo, barro, hulha (gas e tinturaria),
algodzo, linho, cinhamo, gomas, resinas, borracha, café, agiicar, pao, etc.

Inimigos ¢ obsticulos: indicacio e explicacio rudimentar dos fend-
menos meteorolégicos: chuva, vento, trovoada, secas, trombas, tufdes,
ciciones, e dos fenémenos geolégicos: tremores de terra e vulcoes; dos
animais e plantas nocivas 4 agricultura e ac homem: micrébios; o ar e a
agua como condutores.

Licdic pratica de coisas
2° GRAU

Continuagzo e desenvolvimento das matérias do grau anterior. Pales-
tras anedéticas sobre a vida dos animais. Factos histdricos que tenham
relagio com o0s conhecimenios adguiridos. Notas humoristicas para mo-
nemaénica.

Trabaihos préticos, experiéncias demonstrativas com material sim-
ples —tais como uso do termémetro, do fio de prumo, balancas, litro,
niveis, areémetros, bissolas, pilhas, etc., fabrico de manteiga, queijo, pdo,
etc.; cultura de beterraba, fabrico de agucar; destilacfio, 4lcool, perfumes,
eic.; colecgbes de produtos; projecgdes, etc. — como pontio de partida
para o ensino simultdneo das seguintes nogdes: -
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Observacdo sobre o que nos rodeia:

O SOLGC — Relevo do terreno — Planicies ¢ montanhas. Solo e sub-
solo. Qualidade dos terrenos.

Produtos tirados ao solo— Em bruto ou industrializados. Rochas cal-
cérias, siliciosas, combustiveis, cristalinas. Pedras preciosas e falsas. Agua.
Sal. Minerais — propriedades e usos; ligas e moedas.

ATMOSFERA — A agua na atmosfera; nuvens, nevoeiros; a igua no
solo, fontes, regatos, riachos e rios. Marés; dgua solida — gelo e geleiras.

AS PLANTAS — Arvores, arbustes e subarbustos. Plantas que dio
€ gue nao diac flor. Frutos comestiveis e ndo comestiveis. Como crescem
as plantas (germinagao); cuais as condi¢Bes necessérias para o seu desen-
volvimento: dgua, ar e luz; como se nufrem, respiram e transpiram;
como circula a seiva; como se reproduzem — semente, tubérculo e bolbo.
Partes componentes do embrifio.

Utilidade das plantas — plantas industriais, alimenticias, condimen-
tosas, venenosas, medicinais, etc. Indigenas e exéticas — Produtos extraidos
das plantas.

OS ANIMAIS — Os animais mais uteis. Produtos extraidos dos
animais,

Observacio, explicagio e iniciagio nos pequenos factos da vida
didria que se baseiam nos seis sentidos, como per exemplo:

Mudanca de estado; temperatura, tacto: comparagdo das tempera-
turas — frio e calor; condutibilidade. Efeitos do calor sobre os COrpos;
dilatacio dos sélidos, dos liguidos e dos gases. Fusdo; evaporacgdo; solidi-
ficacio; dissoiucio.

Queda dos corpos: movimento, forca, gravidade; vertical, linha verti-
cal, centro de gravidade, equilibrio; forca centrifuga; inércia. Peso dos
€orpos — pesos e balangas.

Propriedades dos sélidoes.

Liguidos —densidade; mdaxima densidade da dgua — litro. Proprie-
dades dos liquidos. Liguides sapidos e insipidos. Gosto. Vasos comuni-
cantes. Disiribuicdo das 4guas — Fontes, repuchos, pogos e rios. Pres-
sdo — solidos mergulhados nos liguidos; corpos flutuantes — natacio.

Gases — ar atmosférico; ventos: utilidade dos ventos. Diversos gases.
Gases sodoriferos e inodosos — Cheiro. Propriedades dos gases. Pressio —
pressao atmosférica.

Vacuo.

Som — Ruido e estrondo. — Ouvido. Reflexio; eco, velocidade do som.

Luz—Luz e sombra — Vista — Corpos opacos, translicidos e trans-
parentes. Reflexdo; lentes e espelhos. Decomposicao da luz. Cores: arco iris.

Electricidade — fmans. Atracgo e repulsio. Electricidade por fricgdo.
Corpos bons e maus condutores. Isolamento. Corrente eléctrica; pilhas.
As duas espécies de electricidade. Estado neutro. Electrizacdo por influén-
cia, Faisca, raio, relimpago e trovdo. Poder das pontas: péara-raios.
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Liciio pratica das coisas
3° GRAU

Continuagio e desenvolvimentio das matérias do grau anterior.

Trabalhos praticos; experidncias demonstrativas sohre hidrogénm.
Oxigénio, azoto e acido carbdénico — Eletrélise.

Montagem de aparelhos. Trabalhos em vidro: dobrar, afilar, cortar
etc., trabalhos com rolhas: furar, adaptar, vedar, etc. Filirar: decania=

Enxertar, alporcar, etc.

Preparacio do herbario. — Secagem de folhas, folhas e plantas. Pr=
paracidc de folhas e fiores para o desenho.

Dessecar animais: coelhos, pombos, ras, peixes, etc. Preparagioc o=
visceras; conservacic em dlcool, formol, etc. Primeiros ensaios de embas—
samamento.

Fabrico de dentrificos: po, 4gua e pastas, etc.

Fundigio.

Uso do bardmetro, manémetra: sifdes, provas de vinhos. etc.

Construgdo de bales de ar guente, de gas e aeroplanos.

Experiéncias com a2 méaquina prneumdatica.

Destilacae: montagem dos respectivos aparethos!

Uso da méaquina a vapor.

Registo didrio do estado atmosférico. — Previsio do tempo.

Estas experiéncias sio consideradas especialmente aos seguintes fins-

Conhecimento e observagio do que nos rodeia:

Decomposicio dos corpos julgados simples. A dgua, sua compesicic
Corpes dissolvidos na &gua. Aguas minerais. A 4gua e a higiene, Aguz
potavel, fervida e filtrada. A &4gua na inddstria e na agricultura, Agus
solida. Vapor de agua; nevoeiro, nuvens, chuva, orvalho, geada ¢ neve

Composicao do ar. Combustio: viva e lenta. Ar puro e viciado, O ar
e a higiene. O ar e as plantas. Corpos secundérios do ar; gas de carbone:
Sua presenca nas 4guas minerais ¢ no ar. Asfixia; oxido de carbono: gis
dos péantanos. Grist; minas. Carvoes,

Reac¢des. Fenomenos observados: efervescéncia, elevacdo e abaixa-
mento da temperatura; precipitagio, cristalizagio. Combinacdes e misturas:
afinidades, propriedades fisicas e qujmicas. Fendémenos fisicos € quimices.

Paries compenentes da raiz. Crecsimento; direccio, ramificacio, for-
mas, situacio. Absorgic. Fungio da Agua. Seiva bruta. Tuberculizaciza
¢ armazenamento. Fung¢io da rziz. Reproducio das plantas: estaca =
alporque. Utilidade das raizes. Plantas sem raizes.

Troncos. Folhas e botdes. Crescimento, direccio, ramificago. Porte.
forma, sitwa¢do. Tuberculizacio; rizomas e bolbo. Principal funcido do
caule. Plantas sem caule.

Partes componentes da folha; forma, nervacio; folhas simpies ¢
compostas; posicio. BotSes. Queda de folhas. Transpiragio. Assimilacig
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shorofiins Planias parasitas. Respiragao. Movimento das folhas. Plantas
arafvesas. Modificacao das foihas devida ao meio e 4 funcio Utilidade
das folhas Conhecimento da forma, da folha para a sua a 'h'ca A
desssho talha, etc. Plantas sem folhas. e e
Botdes, _bractias. Paries componentes da flor. Origem, folhear da
Sor. Flores mcom;':-leias: masculinas ¢ femininas. Inﬂorescéﬁcia. Fun¢ao
’ia fiar: ﬁancentaca'olc ovulos. Fecundacio. Meios proprios a flor. Meios
incoagruentes. Frutificacio. Movimento da flor. A fior na sua .}'- acd
a2 desenho ¢ a talba. Plantas sem flor, roee

Partes componentes do fruto. Espéci
~ Pa - Espécies, Falsos frutos. Inf dnci;
Dissiminacio dos frutos. Utilidade dos frutos. B

?31‘1 Ol"pohﬁllte} da scments ES]&’( 1es I)lssﬂ’[lna (E £
5 & ent €a0 das semen es
i a
Uw - dﬂs sementes.

Formas dos corpos dos animais, 'Verf;ebrados e invertebrados. Corre-
kicio dﬁ formas fio corpo com o modo de vida. Adaptacio aé; meio;
;mo moros;;f;:u;;:;;ctjmb. !.oeom'océo; emigracdo. Luta contra o fric;
Sk c.mm i do r'ne’m._ Origen.'l d'o_ vestudrio. Os animais mais

. pecies indteis e prejudiciais.
Disposicao dos orgios interiores,
gonhecsme_:ntss e observagio sobre o préprio individuo.
o noax;.zn';f:op do individuo. 0_5 alimentos; alimentacido, Qs dentes; sua
ﬁm; Cuidadionza consenrac;f"xo d_o individuo. Hizgiene dentiria; den-
batestings. 1y srsua es?olna. Tubo digestivo; esofago; estdmago;

aopte 5 :d imentos; bong_ ¢ maus; regime. A dgua; bebidas
tmma. Emb{?iag;lag'lnai crz;c.fqo de bcbldaf fermentadas; bebidas destiladas;
mﬁODOI' A Ci;c;k; e c.oo :a.m(_). Absorcdo; nutrigio; dejecgic. Escrecoes:

o &0 e g:-o. c;orag:ao; sangue; artérias; capilares: veias; dupla
ﬁfﬂﬂ&_ - ijﬁcagagu:, puiso. Su§tos ¢ congestdes. Higiene da circulacio.
l&? _ ; regencracio do sangue. Pulmb
5’.!!0‘.3«;39 e b do sz i) mbes. Troca de gases,
P, o ! igiene da {esplrag:ao_ Producio da voz. Contacto do
Eovimgmo g X graor. Relagao dos seres vivos com o mundo externoc
s movime;.;go-gd'os ? mowmern‘u?. Ossos, articulagio e musculos. Higiene:

o h? :gméstxca. Se‘ns._li_aihdade: nervos, cérebro e espinal-medula
. S *ig;ene da sensibilidade e dos sentidos. —
Recu;v’jlcc:cs de factos da vida diaria
€Ci i
Pricdade g s g?;:-topdosygases. Cl?cfro.e cor. Aparelho olfactivo. Pro-
ressao atmosférica: medida da pressdo atmosférica

!616I3t1'05 P rey [ T¢d T ometr O8] dila(:{a{,‘ao
. EVISAO do [Cmﬁo O el i
) A astica . man
gams- Vén tOS, correntes de ar,

g : ; tiragem das chaminés. Balges de
Sﬂn!idc;s rg?)tr;);es. "Der_xjsdade dos gases. Aerostacdo. Pressio em véri:i
" 1 as ligu ; aspi incéndi
Sif3es quidas; aspirantes, elevadores, incéndios; rotativas, etc.
Vapon' Er vy :
Zacas; evaporizacdo, ebulicio:
: o ¢3o: conde do; distilacdo; ligui
o : > : CA0: nsacio; distila -
de alguns corpos gasosos iuigados fixos, i
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Ideia sumiria da méiquina a vapor. Origens do calor; efeitos, proprie-
dades do calor; irradiagio; condutibilidade dos solidos e liguidos. Apli-
cagdo & higiene e agricuitura. Calor luminoso e obscuro. Estufas.

Mudanca dos estados dos corpos pelo calor; dissoiucdo a frio ¢ a
quente. Saturacio e sublimacde.

4 GRAU

Recapitulacio das generalidades elementarissimas dos graus anteriores
e seu desenveolvimento por meio de exemplares e experiéncias simples €
que estejam de harmonia com a idade dos alunos, sob a seguinte orien-
tagao:

Ciéncias naturais: Matéria — Corpos brutos e vivos. Distingdo dos
seres. Minerais; cristalizacio — Mineralogia. Vegetais e animais — Bot4-
nica & Zoologia.

Célula; célula vegetal e animal. Vida e morte. Seres uni e pluricelu-
lares. Paries componentes e composigio da célula — Uso do microscépio-
Multiplicidade — Propriedades: nutribilidade, irritabilidade, reprodutibili-
dade: divisio direcia e indirecta. Fissiparidade; gemiparidade; esporulagio.

Tecidos — Tecidos vegetais ¢ animais.

Orgios — Aparelhos.

Funcdes — Anatomia e fisiologia.

Seriagfio da escela vegetal e animal. Formas intermediarias extintas.
Grandes animais extintos. Vestigios. Fésseis, Paleontologia.

Familia dos macacos e lemures. Macacos e antropoides e aniropo-
pitecos.

Homem fossil — Pré-histéria.

Familia humana — Ragas humanas. Antropologia.

Arvores genealégica dos seres organizados. Luta pela vida — Seleccao
natural. Hereditariedade. Variedade. Atavismo. Correlagio do crescimento.

Transfoermisme — Evolugdo.

Separac3o pratica dos seres organizados em grupos, classes, ordens,
familias, etc., por meio de exemplares a vista ou de figuras represen-
tativas.

Anatomiz humana com aplicagio ac desenho. — Os musculos; o0
musculos produtores das expressdes. Atitudes. Correlacdo enire a atitude
e a saliéncia muscular. Veias salientes. Proporgdes do corpo humano.

Ciéncias jisico-quimicas: Mecinica — Propriedades gerais dos corpos.
Constituicio molecular — Atomo e molécula. Corpo simples e composto.
Estados de agregacio. Forga de coesfio e de expansio. Forgas: forca
muscular. Molas. Dinamémetros. Avaliacic (processo intuitivo) da igual-
dade de duas forgas e de uma eguivalente a duas ou mais forcas dadas.
Movimento dos solidos. Movimento das moléculas — vibragdes. Fricgio
e chogue — atrito. Transmissio do movimento por meio do cheque
ondas. Transmissic de forcas e transformagido de movimentos por
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de algumas maquinas simples. Alavancas (sua aplicagio em objectos de
uso comum), roldanas, rodas de fricg@o, rodas dentadas — engrenagens;
correias sem-fim — tambores; parafusos — parzfusos sem-fim; sarilho, ca-
brestante, molinete, guindaste, macaco, Plano inclinado, cunl}a, bate-
-estacas. Conhecimento de algumas méaquinas como: serra sem-fim, serra
mecénica, torno, etc.

Acistica: Diferentes modos da produgdo do sem. Ondas sonoras.
Natureza do som. Inscrigio do movimento vibratorio — Fonégrafo. Pro-
pagacio do som — Reflexdo; eco. Intensidade. Tubos acusticos, corneta
acistica, porta-voz. Sons musicais. Musica. Aparelhos musicais. Diapaz&o.

Optica: A luz. O sol e a sua influéncia nos fenomernos vitais. Raio
de luz. Feixe de luz. Propagacdo da luz. Imagens produzidas por pequenas
aberturas. Cimara escura.

Corpo Iuminoso e iluminagio. Sombra e penumbra. Projecgio de
sombras. (Construgio do reldgio de sol.) Avaliagio das alturas. Reflexdo.
Luz difusa. Reflexo: espelho. Combinagdes de espethos. Projeccdo por
meio de reflexdo. Uso do megascépio, caleidoseépio. (Construgdo de um
caleidoscopio.)

Refracgio. Prismas e lentes. Lupa. Microscépio. Magquina fotogréfica.
Oculo astronémico. Telescopio. Lanterna mégina € de projeccdo (uso
destes aparethos). Fardis.

Decomposigio da luz. Raios ultra-violeta e infro-vermelhos. Movi-
mento Iuminoso. Vibragdes luminosas. Ondas luminosas. Espectro solar.
Espectro das luzes artifciais. Andlise espectral

Recomposicio de luz. Cores dos corpos opacos € transparentes. Poli-
CTromismo.

Visio humana. Estrutura do otho humano. Mecanismo da visdo.
Duragio das impressdes na retina. Cromatropo; zootropo. Fotografia
instantinea, animatégrafo. Apreciacio do relevo., Estercoscépios. Enfra-
quecimento da vista. Binéculo, lunetas, Geulos e monéculo.

Quimica: Estudo prético dos principais corpos, sua histéria, seu
estado natural: modos de os obter. Propriedades e aplicagSes as artes, as
industrias, as ciéncias, a4 terapéutica, etc.

Hidrogénio. Oxigénio. Oxidacio. Nogio de oxido e de anidrido.
Metais ¢ metaldides — Ozono. Agua; dguas naturz:s; agua potdvel; dguas
minerais. Composi¢io da #gua. Simbolo quimico £z 4gua. Ideia dos sfm-
bolos. Propriedades da dgua. Azoto; seu papel na matureza. Ar; ar atmos-
férico; propriedades do ar. Composigie, combinagSes e misturas. Liqui-
dagio do ar. Nog¢io de ponto critico. CombustZes vivas. Natureza das
combustdes. Aplicacio ao aquecimento e a ilummanacio. Chama, Com-
bustdes. Aplicacdo ao agquecimento e A iluminacZc. Chama. Combustoes
lentas. Novos gases no ar. Amoniaco, bases, sare amoniacais. Inddstria
do frio. Gelo artificial. Azotados naturais. Nitrific=¢30; péivora; fogos de
artificio. Acido azético: fungio do 4cido. Sais. Przmeiras nogdes sobre o
emprego dos simbolos. Diversos compostos de azoeo. Gravura em cobre.
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Enxofre; sulfuretos naturais; acide sulfurico. Principais sulfuretos.
Anidrido sulfuroso. Brangueamento da 13 e seda. Desinfeccio. Anidrido
sulfrico. Sulfatos naturais. Acido sulfirico. Emprego dos simboles. No-
menclatura dos corpos.

Cicretos naturais. Agua do mar. Extrac¢io do sal. Sal-gema. Cloreto
de potassio ¢ magnésio. Extraccdo do sédio e potassio. Electrolise. Sodio;
classificacdo; compostos naturais do sodio. Industria da soda. Potdssio;
classificac@o. Acido cloridrico. Cloro; principais cloretos. Branqueamento.
Fosfatos naturais: composicio dos ossos. Emprego dos fosfatos na agri-
cultura. Acido fosférico: fosforo vermelho e branco. Fobrico de pavios
fosféricos.

Carbonatos naturais. Indastria da cal. Célcio. Baric. Estrdncic.
Magnésio. :

Carbono. Diamante; diamante artificial. Grafite. Combustiveis natu-
rais. Hulha. Origem e propriedades; Sua classificacido. Aniracite, linhite,
turfa. Carvdes artifciais. Géas de iluminacio, seu fabrico. Produtos da
hutha. Gas carbonico, o seu papel na natureza, Fabrico de refrigerantes.
Oxido de carbomo. Silicas. Silico. Principais silicatos. Diversas argilas.
Indistria cerimica; barro, fatanga, porcelana. Vidros e cristais. Acido
borico. Boro. Todetos naturais. Iode. Farmécia. Brometos naturais; Bromo.
Doencas nervosas. Chapas e papel fotografico. Fluoretos; dcido fluoridrico.
Flior. Gravura em vidro. Arsénico. Chumbo de caca. Papel mata-moscas.
Farmacia. '

Empregos dos metais, classficacio, ligas. Noc¢des gerais de metalurgia.
Principais minerais.

Nogbes elementarissimas sobre o ridic e ©s novos corpos.

Quimica da fotografia. Preparacdes de reveladores, viragens, etc.

Farmacia doméstica.

Nomenclateura guimica.

5.° GRAU

Desenvolvimento dos conhecimentos adquiridos no grau anterior por
meio de experiéncias, excursGes, narrativas, eic.

Boténica: Fungdes de nutricio. Orgios de vegetagio. Os alimentos
e a dgua. Qualidade de terrenos;.adubos naturais e guimicos. Absorgio.
Seiva bruta. Transpiragio. Subida da seiva. Aspiragio, Respiracdo. Fer-
mentacio. Assimilagio de carbono, Parasitismo. Reservas nutritivas. Utili-
zacdo destas para o ser humano. Desassimilagio. Produtos da secregio.

Crescimento das plantas, suas condigdes. Condigdes externas da vege-
tacdo. Pilantas indigenas. Geografia botinica: 4rea da vegetag@o, limites.
Dissiminacio das espécies esponidneas, subespontinias e cultivadas. Adap-
tagdo e luta pela vida. Fiora portuguesa.

Taiéfitas — caracteres — Fungos, liguens e algas.

Mucineas — caracteres gerais — Musgos e hepiticas.
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Criptogadmicas — caracteres gerais — Filicinias, equisitinias e licopo-
dineas.

Fanerogamicas — caracteres gerais — Gimnospérmicas ¢ angiospér-
micas. Monocotileddnias e dicotiledénias. Principais familias.

Zoologia: Evolugdo e comparagao dos diversos orgios dos animais
com os do animal humano e suas respectivas funcoes.

Anaromia e fisiologia humana. Alimentagdo: Origem dos alimentos.
Alimentagio do homem primitivo. Alimentacio actual. Alimentos mine-
rais, vegetais ¢ znimais.

Conservas alimenticias. Digesiio. Orgios e fenémenos digestivos.
Higiene patolégica dos 6rgaos da alimentacdo. Breves nogdes sobre micro-
bios. Carnes toxicas e com parasitas. Alimentos infecciosos, leite tuber-
culoso. Esterilizacio dos elementos inertes e nocivos. Purificagio das
4guas. Higiene das refeigdes. Regimen. IntoxicacBes. Primeiros socorros.
FalsificacBes das substdncias alimentares. Algumas doengas do aparclho
digestivo. Circulacio. Sangue. Orgios e fenémencs circulatérios. Higiene
€ patologia da circulagio. Breves nogdes sobre inocluacdo de doencas
contagiosas. Doen¢as microbianas: difteria, tétano, febre eruptiva, car-
binculo, raiva. Inoculacdo. pelos insectos, paludismo, peste. Imunidade
adquirida: vacinacZo; seroterapia. Algumas doencas do aparelho circula-
tério. Respiragic — Orgios e fendmenos respiratorios. Higiene e patologia
dos Orgdos da respiragdo — Breves nogdes sobre: A vida ao ar livre. Habi-
ta:0es insalubres. Ar confinado. Aguecimento e iluminagfo. Ventilacio,
influéncia da pressdo. Asfixia. Poeiras. Germes inertes e nocivos.

Experiéncias de Pasteur. Tuberculose. Luta contra as poeiras. Micré-
bios do ar. Sua destruigdo, esterilizacio e isolamento. Excrecdo — glin-
dulas de excrecdo. Aparelho urinario. A urina como reveladora de doen-
¢as. Analise de urina. Outras excrecdes: leite, suor, etc., saliva, suco
gastrico, etc. Higiene.

Nutrigdo geral — AssimilacZo, desassimilacdo e reserva. Calor animal.

Fonacao — Voz humana.

Sistema nervoso: Célula mervosa — Orgios ¢ fendmenos nervosos.
Fisiologia do sistema nervosc. Higiene e patologia do sistema nervoso —
Breves nogdes sobre: excitantes — café, cha, etc.; venenos agradiveis —
tabaco, opio, etc. Bebidas fermentadas: alcool — alcoolismo, sua influéncia
no individuo e descendéncia. Luta contra o vinho e o tabaco.

Orgdos dos sentidos: Tacto — Pele; sensibilidade. Pélos, unhas, etc.
Funcio da pele, sua higiene, banhos. Parasitas da pele. Goste — Lingua;
sensacdes gostativas. Higiene da boca. Cheiro — nariz, fossas nasais.
Musoca nasal. Sensagdes olfactivos. Higiene. Ouvido — Orelha externa
e interna. Higiene. Vista—olhos ¢ partes anexas aos olhos; orbitas,
pilpebras, aparelho lacrimal. Globulo do olho. Formagio das imagens.
Acomodacdo. Defeitos: miopia; ilusGes de optica e outros fendémenos
visuais. Higiene,
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Locomogéo: Esqueleto. Composigio quimica e forma dos ossos. Estru-
tura; crescimento e atrofia dos ossos. Influéncia de uma m4a alimentacio.

Raquitismo. Diferenga sexual Articulagdes. Miusculos. Higiene e
patologia — Breves nogdes sobre: Higiene do movimento. Fadiga muscular.
Infiuéncia do hdbito e da ocupagdo profissicnal. Atitudes viciosas. Saber
estar sentado. Escrita direita. Harmonia das formas. Estética do corpo
humano.

Fisica: Tmans; suas propriedades gerais. Pélos; atracgio e repulsio;
acgdo da Terra. Electricidade por fricgdo; péndulo eléctrico; electroscépic.
Condutibilidade: isolamento. Electrizagio por influéncia; poder das pontas.
Maguinas eléctricas. Descargas; efeites. Distribuicio; condensacgio; garra-
fas da leyde; bateria. Pilha de Volta. Corrente eléctrica. Intensidade.
Forca electromotora. Pithas; electricidade estactica e din&mica. Pilhas de
Daniell, Buzen, Callaud, Leclanche. Bicromato. Secas. Vontagens; incon-
venientes, vantagens e aplicagdes das diversas pilhas. Associagio dos
elementos. Campo magnético produzido por uma corrente. Regra de
Ampere. Selendide e bobine. Galvanémetro. Amperimetro. Resisténcia
eléctrica. Reostatos. Derivaciio; intesidade da corrente nas derivacdes.

Voltametro. Efeitos calorificos produzidos pelas correnies. Agqueci-
mento dos condutores; aplicagbes. Cortacircuitos. Iluminagio por lam-
padas de incandescéncia. Arco eléctrico — Montagem de luz eléctrica.
Nogbes sumarias sobre energia eléctrica. Electrolises; aplicactes; galva-
noplastia pratica. Acumuladores; seu emprego. Magnetizacio pelas cor-
rentes: electro-imarn; aplicagdes; campainhas eléctricas, telégrafos. Inducio
electrodindmica; aplicacdes: teiefone. Bobine de Rhu Unkorff; aplicagdes
e efeitos. Descargas em gases rarefzitos. Tubos de Geissler: tubos de
Croockes. Raios catédicos. Razios X. Radiografia e radioscopia; aplicacio
na medicina. OscilagBes eléctricas. Telegrafia sem fios. (Montagem pelos
alunos de todos os aparethos indicados.)

Quimica: Estude préatico dos principais corpos organicos; sua histéria.
Estado natural; modos de obter; propriedades, aplicagdes, tais como:
Acitileno, gds pobre. Petréles, betumes. Anilinas, tinturaria. Esséncias
vegetais; perfumes, resinas, bilsamos, alcalGides vegetais, etc. Celulose:
propriedades. Pergaminho vegetal Alsod3c, pdivora, colodio; seda arti-
ficial; papel. Amido, gltten; fécula; dextrina, glucose, sacarose, fermen-
tacdo dos agiicares: indistria do zicoo!, destilacio. Bebidas fermentadas.
Alcocl etilico e metilico. Creosote e acide pirolinhoso. Eteres. Acido
acéitco; vinagre. Acidos orginiccs.

Corpos gordos — propriedades gerais; principais corpos gordos e sua
extracggo. Glicerina, nitroglicerina. Velas e sabdes. Seu fabrico pelos
alunos.

Matérias albumindides — suas propriedades e principais matérias albu-
mindides. Gelatina ¢ colas.

Composicao da matéria orginica; sua putrefacgio; fermentagio; con-
servacio alimentar ¢ ndo alimentar. Anti-sécticos; desecacgie; refrigeracios®
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carne congelada. Pasteurizacio. Estudo dos principais alimentos. Aplica-
¢do da quimica a vida doméstica.

6.° GRAU

Recapitulagio geral e sintese dos conhecimentos adquiridos.

Boténica: Breves nocbes sobre: Funcdes de reprodugfio. Orgios de
reproeducdo. Reprodugio da céluia. Reproducio e multiplicagio das talo-
fitas, muscinias ¢ criptogidmicas. Reprodugzo e multiplicagio das fanero-
gamicas. Polinizacio. Meios incongruentes ¢ congruentes da planta. Ger-
minagio; sua condigdes e tipos. Fecundacfio. Frutificagdo. Dissiminacao
das sementes. Multiplicacdo. Selecgdo natural e artificial. Duragdo da vida
das plantas. Leitura de obras da Boténica.

Zoologia: Breves nogdes sobre: Fungbes de reproducdo na série
animal. Multiplicacio e reproducio. Aparetho reprodutor. Evolucio.
Oviparidade, ovoviparidade ¢ visiaparidade. Embrido; formas embrionérias
¢ larvares. Metamorfoses. Geragio aliernativa e heterogénia. Desenvol-
vimento dos anumais.

Leituras de obra de Zoologia.

Anagtomia e fisiologia humangs: Nocbes alementarissimas scbre:
Modificacio dos orgaos e funcdes comuns dos dois sexos. Anatomia das
formas da fémea. Conformacio ¢ funcdes dos drgios de reprodugdo.
Puberdade; modificacSes do caricter; histerismo. Higiene da mulher;
espartilho, ligas, perfumes, calcado. Casamento, gravidez. Teoria da for-
magio do ovulo. Geragio humana; parto; cuidados com a parturiente
e sua higiene, assim como a do recém-nascido, leitagdo. Alimentacado
artificial. Preconceitos ridiculos e prejudiciais. Higiene infantil. Impor-
tincia da alimentacio e reproducio na vida humana — Leituras,

Biologia: Nocbes sumarissimas sobre a origem da vida. A geragio
espontinea e a sintese da matéria viva.

Histéria; na antiguidade. Periodo experimental. Redi. Os infinita-
mente pequenocs. Leawenhoeck, Buffon e Needham — Spallan Zani —
Schwamm — Needham. Experiéncias de Schultze, de Schroder e de
Dusch-Pasteur ¢ Pouchet. Sintese da matéria viva. Substancia viva. Diver-
sas teorias relativas a origem da vida. As diversas ciéncias e as origens
da vida. Movimento nos seres vivos. Produgdo da luz, calor e electricidade.
Crescimento. Nutricio. Escolha do alimento. Nutrigdo das plantas e dos
animails. Respiracfo. Transformagdes das substincias absorvidas. Assimi-
lagio e desassimilacdo. Eliminagdo. Secrecio. Excrecdo. Reprodugio.
Geragdo assexuada. Conjugacio. Fecundagio. Evolug@o. Sensibilidade €
morte. Matéria viva e bruta.

Fisica: Movimento; inércia. Forcas; sua avaliacio, composicio e
decomposicio. Trabalho, poténcia. Sistema C. G. S. Resisténcia. Espécie
de movimentos; vibracdes sonoras calorificas e luminoesas. Eter; sua con-
densajic e rarefaccdo. Electricidade: estitica e dindmica. Magnetismo.
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Massa ¢ pese. Gravidade. Queda dos corpos. Forca centrifuga centripeda
e tangencial. Determinagdo do centro da gravidade.

Equilibrio. Centro de gravidade dos animais. Plano inclinado. Deslo-
cagdo do centro da gravidade. Péndulo. Aplicagio do péndulo ao relogio.
Conhecimento mecdnico do relégio. Péndulo compensador. Gravitacio
universal. Leis fisicas. Diversas formas de energia. Transformagdes da
encrgia. Movimentos do corpo humano.

86 para o curso especial:

Transformagdes de movimentos. MA4guinas simples. Alavancas. Sis-
tema de alavancas, .

Balancas, roidanas, sarilho, cabestante, molinete, macaco, bate-estacas,
correias sem-fim. Engrenagens. Rodas de contacto. Guindaste. Parafusos
sem-fim. Cunhas. Motores hidraulicos. Nomenclatura de algumas pegas
de mdquina a vapor; méaquina de accio directa, de cilindro oscilante, de
balanceire. Turbinas a vapor. Martelo pilio. Navios de rodas e de hélice.
Locomotivas. Caminhos de ferro, locoméveis. Maquinas de ar quente e
de gases expiosivos. Motores a alcool ¢ gasolina, etc.

Magquinas eléctricas. Mdquina de Grame. Receptora e geradora.
Generalidades dos fendmenos de inducio. Aplicaco da teoria das maqui-
nas de inducio. Correntes aiternativas. NocSes sumirias sobre os alter-
nadores. Transporte de energia por corrente aliernativa. Transformacio
de aliernativa em corrente continua. Motores eléctricos diversos; aplica-
¢bes. Tracgdo eléctrica. Carros eléciricos. Contadores de energia eléctrica.
{Esquemas pelosh alunos.)

Quimica: Tteoria atémica, Pritica de analise. Andlise gualitativa de
um corpo da quimica mineral; investigacio da base, do 4cido. Andlises
simples de substancias alimentares. Substancias industriais. Analises cHni-
cas {(acucar, albumina, eic.).

SOCIOLOGIA

Territorio e Populacie — Geografia, Histéria e Educacio Social
1.* GRAU
3.* Turma:

Observacao directa e andlise do lugar que habitaros, sua configu,
ragZo, acidentes do solo ¢ respectiva nomenclatura. Orientagio.
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2. GRAU

Ohservacdo indirecta e por comparacido, por meio de quadros, gra-
vurzs. bilhetes postais, mapas, cartas e esferas — dos diversos aspectos,
proporgdes e dimensdes da superficie da Terra.

Breves nogdes sobre:

A crosta ou casca terresire e seu relevo, continentes, ilthas, penin-
sulas. cabos, etc., montanhas (sua classificagdo), planicies, vales, etc.

O vulcanismo e seus derivados.

A Agua e sua distribuicio: oceanos, mares, golfos, baias, lagos, etc,
rics ¢ geleiras, torrentes e avalanches, etc. Movimento das dguas e sua
prefundidade.

O ar: atmosfera, temperatura, clima, etc. Presses e ventos, nuvens,
nevoeiro, chuva, etc. -

A leitura de cartas ¢ mapas: coordenadas.

A nomenclatura e respectivos exemplos tipicos serdo tirados, quando
possivel, da corografia de Portugal, ilhas adjacentes e coldnias portuguesas.

3° GRAU

Nocdes sobre:

A terra, sua posicio no Universo. Sistema solar. O sol e a Lua.
Estrelas cadentes e aerolitos.

Movimentos principais da Terra, causas do dia ¢ da noite, dos equi-
nécios e dos solsticios, das estagdes, das zonas, dos eclipses. Movimentos
da Lua e suas fases. Origem e evolucdo no planeta Terra. Eras geolé-
gicas — Composicio interna da crusta terrestre. Modificagbes da crusta
terrestre; agentes externos e agenies internos.

4° GRAU

Nogbes sobre:

Geografia botanica.

Geografia zoolbgica.

Geografia social — Humanidade.

Origens, segundo o transformismo. Sua distribuigcio pelo globo e aspec-
tos etnograficos que assume, Linguas.

O ser humano e a natureza.

5. GRAU

Geografia social (continuacio).
Geografia econémica:
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Dos principais produtes alimenticios terrestres ¢ maritimos;

Dos principais produtos téxteis, vegetais e animais;

Deos principais minerais uteis e preciosos;

Dos grandes centros comerciais e industriais. Metrépoles e colénias.
Dos meios de comunicagio.

Geografia artistica — Brevissima referéncia as artes dos diversos pafses.
Geografia religiosa.

Geografia politica.

EDUCACAO SOCIAL
2" GRAU

Problemas simples tendentes a provocar a observagdo e o interesse
dc aluno sobre:

a; os factos sociais que se passam connosco € em volta de nds e para
preparagio do estudo intelipente da histéria;

b) a conduta, em geral, dos individuos humanos na sociedade — Vida
social;

¢} o como ¢ o porqué certos modos de conduta sdo considerados maus
€ nocivos € cuiros bons e vantzjosos.

3", 4% e 5° GRAUS

Discuss@o ¢ apreciac@o dos factos e condutas sociais da vida di4ria
e critica demonstrativa e experimental por meio de exemplos e pro-
blemas:

Dos actos que praticemos para connosco:

— Da boa cu ma conduta: Prazer, perfeicdo, eficicia. Dor, imper-
feicdo, ineficicia.

— Da relagio e correspondéncia destes termos.

— Do fim das acgbes: Adapracio de meios para conservar a vida
individual ¢ completé-la de modo a desenvolver integralmente as
actividades do ser e tendéncia para a sua méxima expansio inten-
siva. — Ligacio entre antecedentes e consequentes. — Acgio boa:
a que aicancga o fim gue se teve em vista. — Accio mé& (ou imoral),
dissoluta: actos desordenados, desligados, desconexos. Exageracio;
excessos. Divergéncias entre fins e meios.

— Da relatividade essencial do bom e do mal; no tempo e no espaco.
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— Da irreflex3c (pura animalidade): inconsciéncia, automatismo,
hereditariedade, instintos, habito, imitagdo. HesitagGes, falta de
precisio, actos antagénicos. Incoeréncia. -

— Da reflexdo: consciéncia, actos raciocinados, escolha, determina-
¢io, combinagio e proporcionalidade. Previdéncia; bem presente
e bem futuro. Coeréncia.

— Das sensagdes, sentimentos e paixdes; sua inislectualizacdo.

— Da verdade: fundamento do dever; dignidade.

— Da mentira: covardia; baixeza: dobrés.

— Da formacio do critério. Independéncia de opinides e de ideias;
iniciativa; espirito de continuidade: personalidade; caracter.

Acrtos gue praticamos para com os semelhantes; conduta dos individuos
entre si. Demonsiracdo exemplificativa:

— Da deficiéncia das faculdades dos individuos para satisfazerem
integralmente as suas pecessidades. Principio fundamental da natu-
reza social do ser humano. Sociabilidade.

— Da simpatia: afectos. Justica.

— Da antipatia: inimizade; aversdes. Injustica.

— Dos conflitos e antagonismos sociais. Inferesses; guerras e direito
de defesa.

Accbes que afectam alternadamente o bem-estar do agenie ou dos seus
semelhantes:

— Dos actos nocivos 4 vida doutrem. Egoismo irracional € racional ‘
— Dos factos que favorecem a vida doutrem. Bondade; benevoléncia. |

Altruismo. .
— Da racionalidade e conex3o dos actos reciprocos dos individuos e

das sociedades.

— Consciéncia e sang¢io colectivas.

— Da cooperacdo: Divisio do trabalho. Associa¢io. Auxilio mituo.
Assisténcia. Solidariedade. Continuidade social

HISTORIA

3" GRAU

Usos e costumes {econdmicos, familiares, artisticos, psicocolectivos,
juridicos e politicos).
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Narragio episodica e anedética nas suas trés fases: selvagem, barbara
¢ conmtemporanea, partindo da observagio desta para o estudo daguelas:

A alimentacdo — colheita de frutos, caga. antropofagia, pesca, pasto-
ricia, cultura dos terrenos, industrias.

O vestuario de origem vegetal e animal.

A habitacdo, cavernas, aldeias, lacustres, etc. Habitagbes grosseiras
de madeira, de terra e cal e artisticas.

Transportes — Quanto ao lugar, ao veiculo e & forga motora.

Propriedade — Comunismo patriarcal, individualismo, comunismo
familiar e solidério.

Promiscuidade primitiva, familia materna ou matriarcal, paterna ou
patriarczl, moederna.

UniGes tempordrias, peliandria, poligamia, monogamia. Regime ds
bens, separaciic de bens, regime misto, dote.

Arte sensual — Danca, musica (vecal e instrumental), corcs, poesia,
drama, romancs.

Arte plastica — Enfeites, adornos, tatuagem, vestudrio, modas, mo-
numentos megaliticos, menir, délmans, eic., estatudria, desenho, pintura.

Arte industrial: em pedra madeira e metais. Cerdmica, arquitectura,
engenharia.

Explicagido das coisas e dos fendmenos, época religiosa, metafisica
& positiva.

Evolugio humana no ponto de vista do seu desenvolvimento e aper-
feicoamento subjectivo, sensagdo, sentimento, intelectualidade, interieccio
onomatopeia, linguagem monossildbica, aglutinada e de flexdo; ideia,
jufzo, raciocinio.

Moralidade; regime de guerras. Aborto, infanticidio, parricfdio, uxori-
cidio, condigdo da mulher, abandono dos velhos e enfermos. Associacdo,
assisténcia, auxilio matuo. Afectos e solidariedade.

O direito do mais forte; vinganca, instinto de fera. Pena de talido.
Crime social ¢ crime individual. Vinganca religiosa pecado; castigo de
Deus: ordalias, juizos de Deus; duelo judicidrio. Penas; penas especiais
para crimes especiais. Composicio penal, perdas e danos. Escravidio
e serviddo.

Justica régia, juizes especiais, tribunais. Censura moral e consciéncia.

Autoritarismo sanguindric e servilismo capino. Crime de lesa-auto-
ridade politica. O poder absoluic e hereditirio dos chefes: monarqguias,
oligarquias. Poder politico e sacerdotal. Vida feudal

Castas e classes; guerreiros e escravos; bramanes, chastrias, vaixas,
sudras, eupatridas, ordculos e povo, escravos; patricios e plebeus; senhores
¢ vassalos, servos da gieba; clero, nobreza e povo: burguesia e proletariado,
escravatura colonial.

Pré-histéria e historia. Idades da pedrz e dos metais. Antiguidade
asidtica, africana e europeia. Idade média, moderna e contemporanea.
Factos tipicos que as separam e distinguem.
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40 GRAU

Manifestagio da sociabilidade humana.

Caracreristicas e histéria suméria.

— Dos agregados sociais primdrios naturais:

Horda, tribursipes, gentes, fratrias, cuerias, cli, arimanias, guildas,
etc., povoados, comunas, municipios, cantdes. Empresas ou sociedades
comerciais: mercados, feiras, lojas, etc.: financeiras: cambistas, bancos,
etc. Ligas comerciais; companhias de navegacio; monopdlios; rrusts,
cartels, sindicatos do capital e sindicatos do trabalho; companhias de
navegagao € de vias férreas.

Familia.

Academias de arte e de ciéncias: Escolas, teatros, museus, etc.

Dos agregados secundérios convencionais:

Nagdes; principio das nacionalidades. Federagbes e confederagies.

Da humanidade considerada como um superorganismo.

52 GRAU
Histéria interna das nacicnalidades modernas e especialmente da
portuguesa.
Suas respectivas organizaces e evolucdes paralelas e conexas.
6" GRAU
Sintese da evolucdo da humanidade e caracteristicas das suas fases.
Sistemas politicos, doutrinas ¢ instituicdes.
Sistemas econémicos, doutrinas e instituighes.

Escoias scciclogicas, doutrinas e instituicdes
Método histérico.

TRABALHOS MANUAIS, ARTISTICOS E PROFISSIONAIS

Trabalhos manuais educatives
1 GRAU
1.* e 2.* Turmas:
Sem auxilio de instrumentos: Papel e cordel.

Dobrar ¢ plissar papel. Confeccionar objectos de papel: pombas,
botes, sobrescrites, chapéus, caixas, baides, etc. Tranga ¢ cordio.
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3* Turma:

Entrancar o papel. Confeccionar objectos de papel: Porte-escovas,
mesas, tapetes, caixas, etc. Composicic de cores. Primeiros exercicios
de colagem. Objectos em cordel: seda, sacos, etc. Objectos em verga.

2* GRAU

Com auxilio de tesoura e colagem.

Trabalhos em papel, cartdo, corda, verga.

Recories de figuras simétricas geométricas e silhuetas. ConstrugGes
em cartio: carionagens. Ornamentagdes. Copia do natural. Redes, sacos
e cestos de verga.

3.F GRAU

Com auxilio de instrumentos. Papel. Cartio e lata.

Ornamentacdes. Composigdes. Caricatura a papel. Paisagens a'papel
de cor e sombra a lapis. Trabalhos de cartonagens; confecglo de objectos.
Encadernacio. Copia do natural

Recorte e obiectos simples em folha de Flandres, derivados das for-
mas geométricas. '

47 GRAU
Com o auxilio de instrumentos. Trahaihos em papel. Cartdo. )
Estilizagio: Grnamentacio com estilo. Cépias de obras de arte. Fri-

sos artisticos. Caricaturas. Paisagens e desenhos a papel de cor, sombra
a papel.

5.° GRAU (Curso especial)
Trabalhos em arame, lata ou folha de Flandres e ferro. Olaria.
6.” GRAU (Curso especial)

Desenvolvimento dos trabalhos do grau anterior e com feigdo artistica.

DESENHO
1 GRAU

1.* Tarma:

Desenho, livros, sem modelo, o lapis de cor, provocando o gosto pelo
desenho ¢ pelas cores.
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2.7 Turma:

Desenhos livres, sem ¢ com modelos de objectos simples de uso
comum, a lapis de cor.

Desenhos de meméria dos objectos anteriormente desenhados. Critica
e comparacio pelo aluno dos seus desenhos de meméria para desenvelvi-
mento da meméria de linhas e formas. Desenho ambidexiro e depois s6
com a mao esquerda. Tragado de rectas e seus cruzamentos.

3.° Turma:

Desenhos livres a lapis de cores, alternados com cdpia de objectos
simples e de uso comum. Exercicios de desenho de meméria.

Desenho ambidextro: Linhas curvas, circunferéncias, espirais de curva
€ contracurva.

2" GRAU

Desenhos livres motivados em assuntos sugeridos pelo professor pro-
curando maior complexidade para desenvolvimento de cbservagdo sobre
os objectos, embora a copia ndo seja exacta, mas legivel. As fantasias sdo

concebidas sobre ligSes de coisas; sobre temas derivados de historietas,
contos e anedotas, respeitantes 2os usos e costumes dos diversos povos;
cenas de jogos; vida e luta de animais, assuntos familiares, etc., etc.

Desenho, a lapis preto e de cor de objectos ¢¢ uso comum, de flora
e fauna.
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Esbogo da figura humana, do natural

Representacio das imagens por manchas e aguadas,

Desenho de meméria na ardésia e em papel, de chiectos desenhados
anteriormente.

Desenho ambidextro — Continuacdo e desenvolvimenio de tracados de
curvas geométricas: esquemas de folhas, rosiceas e combinacdes de curvas.

37" GRAU

Copia, 2 lapis preto e de cor de objectes de uso comum, do natural

Copia, progressiva, de objectos de maior complexidade de linhas.

Iniciacio em pastel.

Esbo¢o do natural, da figura humana e da flora.

Desenho de memoria, na ardésia e em papel e discussio dos desenhos
de objectos observades fora da aula em excursdes artisticas.

Desenho ambidextro — ComplicacGes de curvas, em rosiceas, palme-
tas. flordes, copia de flora e fauna.

Iniciagio na composi¢io decorativa com elementos geométricos, da
flora e fauna.

Comparacio ¢ demonstracio das formas dos objectos com as formas
ge'ométricas, acompanhadas de construgles de figuras e sdlidos geomé-
tricos.

Despertar a atencdo durante o trabalho para a perspectiva dos chiec-
tos a desenhar.

4" GRAU

Copia do gesso (ornamental) a claro escuro, fazer, cu esfuminho e
negrio, aiternada com a de objectos de uso comum de maior com-
plexidade.

Esboco, do natural, da figura humana, da flora e da fauna.

Desenho de memoria pelo mesmo processo do grau anterior.

Desenho ambidextro de flora e fauna.

Adaptacio ornamental e composicio decorativa: mudangas de formas
ornamentais com aplicagio & modelagio e talha, aplicacio da flora e
fauna, a objectos de fantasia.

Problemas geométricos; elementos de geometria plana e de vulto.

Projecgtes, sua aplicagdo a objectos.

Breves nogbes de perspectiva.

Conhecimento das caracteristicas dos diversos estilos.

5° GRAU

Cépia de gessos, ornato ¢ figura, a claro-escuro (carvio, lapis, esfu-
minho ou pena).
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Cépia de figura, do natural, a carvio.

Adaptacdo crnamental e composigo.

Diversidade de estilos. Estilizagdo da flora.
Desenvolvimento do desenho de memoria e ambidextro.
Molduras de arquitectura e ordens arguitectonicas.
Perspectiva rigorosa.

6.° GRAU
Composicio artistica. Copia de figura do natural.
Desenvolvimento do desenho de memoria e ambidextro.
Ordens arquitecténicas.
Perspectiva cavalheira.
Teoria das sombras.

Nota-— Do 4.° grau em diante, inciusive, o alunc especializar-se-2 no
génerc de desenho gque for mais conexo com a profissdo que seguir.

MODELACAQ
1° GRAU
1.* Turma:

Primeiros exercicios em barro, rolos, bolas, rectingulos e outras
formas.

2.* Turma:

Modelacdo livre e de memdria em vultc e objectos de uso comum.
35 Turma:

Os mesmos trabathos da 2.* turma.
2 GRAU

Cépia de frutos e objectos simples.

Apelo a observacdo do aluno para as formas de ceramica; adaptacio
ornamental, ao gosto e fantasia do zluno.

Nora — Estes trabalhos devem comecar pelas formas poliédricas ¢ re-
dondas.
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1* GRAU

Copia de objectos de uso comum e de objectos de formas complicadas
e de motivos da flora e fauna.

Copia de trechos ornamentais e diversos estilos caracteristicos.

Confeccao ¢ decoragd3o de vasos cerdmicos.

Modelagzo livre em vulio e em relevo, de assuntos tirados pa natu-
reza. Fundicio em gesso dos respectivos trabalhos (forma perdida).

4° GRAU

Copia de gesso (ornamental) e de figura. Trabalhos sobre diversos
estilos. Composigio, adaptacio. Fundigio em gesso (forma perdida).

5.° GRAU (56 profissicnal)

Modelagdo em barro e cera das composigbes previamente desenhadas
com aplicaco a talba e mobilidrio. Diversidade de estilos, estilizagio
da ficra.

Modelagio em barro, da figura humana. Fundig@io, por forma per-
dida, em gesso, e processos de reproducio em formas de cera e gelatina.

6. GRAU (s6 profissional)
Em barro e cera. Aplicacio a talha e a ferragem, para moveis.

Formacio como no grau anterior, e primeiras nocGes de formas a
Especialidades 56 para o curso de escultor-estucador (aulas diérias).
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EM MADEIRA —MARCENARIA

L.* GRAU

2* Turma:

Trabalhos a canivete, serrote e serra em madeira macias: carros, cai-

xas, botes, etc.
Nomenclatura e aplicagio da ferramenta.

3. Turma:

Serrar, aparethar, emalhetar, juntar e grudar. Furar e recortar a
mio. — Caixas de sal, de talheres, tabuleiros, candeeiros, prateieiras, etc.

2° GRAU
Respigar, juntar, engradar, armar moldurados simples e grudar.

Medicio das madeiras, densidade das madeiras empregadas no mobi-
lisrio e suas diversas espécies. Recorte 4 maquina.

3. GRAU

Desenvolvimento e aperfeicoamento dos trabalhos do grau anterior.
Construir — Perfis — Torno.

4.7 GRAU (profissional)

Carpintaria (Boiseries), Construcio: pequenos moéveis, — Ornamentos:
material (custo). Tempo de trabalho; valor industrial. — Torno.

3. GRAU (profissional)

Desenvolvimento do grau anterior: Folhear, polir, encerar e infusio.
Torno.

6.° GRAU (36 para o curso de marceneiro)
Construcio de varios moveis.
6.° GRAU (s6 para o curse de torneiro)

Torno.
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TALHA
17 GRAU
3. Turma:

Iniciacic do golpe. Cavados. Peguenos objectos com cavados (tintei-
ros. molduras, etc.) Conhecimento ¢ aplicagio das ferramentas.

2° GRAU

Gravura a esgache ¢ goiva de formas geométricas, apliciveis € de
folhas, ¢ flores de recorte simples. Guarnigdes com aplicacdes simples
(molduras, cantoneiras, cofres, mesas, prateleiras, etc).
2°* GRAU

Desenvolvimento dos trabalhos do grau anterior e trabalhos simples

de ornamentacio em cbijectos feitos na aula de marcenaria.
Gravura em baixo-relevo.

4° GRAU (s6 profissional)

Céopia em madeira de folhas, flores, etc., e dos motivos feitos em mo-
delacdo pelo aluno.

5.° GRAU (s6 profissional)
Trabathos de tzlha aplicivel ao mobilidric.

6.° GRAU (s6 para o curso de entalhador)

Cépia de trabalhos artisticos. Composigdo artistica.

ANEXO 2

Condicoes para admissao de alunos (1914)

I
1.* — S6 se admitem criancas analfabetas cujos pais reconhecidamente

ndc possam pagar a sua educagdo e cuja idade em 1 de Janeiro de 1915
seja 7 anos, com toleriancia de um anc incompleto para mais on menos.
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2+ __8ig motivos de ndo admissio: anomalias importantes dos sen-
tidos ou da faia e, em geral, deformidades que impegam & crianga de
aproveitar da educagdo de uma escela para normais; doengas contagiosas
ocu acentuadas disposigdes para elas.

34__ A matricula é gratuita e realiza-se em Dezembro de 1914 depois
da inspeccic meédica feita na Escola.

4*_— A matricula é feita provisoriamente por trés meses durante 0s
guais o aluno fica sujeito a um regime de observagio meédico-pedagégica.
Se apés esse periodo for considerada inconveniente a sua permanéncia na
Escola, para esta ou para o aluno, a matricula sera anulada. No caso
contrario ser-lhe-d convertida em definitiva ficando, todavia, sempre su-
bordinado as consequéncias do seu procedimento ulterior.

5.* — Desde gue um menor seja matriculado, s6 podera frequentar
a Escola depois de apresentar documento auténtico que prove a idade indi-
cada no reguerimento.

6% A familia do aluno tem de declarar por escrito, ac Presidente
da Direccio da Sociedade Promotora de Escolas, todos os anos, na pri-
meira quinzena de Dezembro, se pretende que ele continui a frequéncia
no ano escolar seguinte. Quando ndo haja declaracio escrita entender-se-&
que o alunc ndo continua € a sua vaga serd imediatamente preenchida.

75 A Escola-Oficina n.° 1 da Sociedade Promotora de Escolas ¢
uma escola de Ensino Priméario Integral cujo curso completo € desenvol-
vido em seis graus de ensino essencialmente prético. Por isso, devendo
servir para os que recebam como inica educacio a que ela fornece ¢ para
os que pretendam dedicar-se a estudos mais desenvolvidos em outras es-
colas, tem, a partir do 4.° grau do seu programa, uma parte de Aprendi-
zado Profissional para os primeiros e um desenvolvimento especial do
Curso Priméario para os segundos. Assim, terminando o 3.° grau, ¢ aluno
deve declarar por escrito qual dos cursos pretende seguir.

I

8° — Na Fscola-Cficina n.° 1 nio hid exames. No fim de cada ano
Faz-se uma exposicio do trabalho dos azlunos, por onde se avaliz o traba-
lhe realizado por cada um.

9* __ As certiddes dos 3.° e 6.° graus da Escola-Oficina n.° I equiva-
lem para todos os efeitos legais as certiddes dos 1.° e 2.° graus, respecti-
vamente, da Instrucio Primaria oficial.

I
10.* — O ano lectivo comega na primeira semana de Janeiro e termina

na primeira quinzena de Dezembro, excepto para o 6.° grau do Curso
Especial, que termina na ultima quinzena de Setembro.
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1."-f As aulas funcionam todos os dias iteis, em conformidade com
os hordrios estabelecidos em cada época escolar.

12.* — S3o feriados, além dos domingos e feriados oficiais:

— Os dias 1 & 18 de Maio.
— A iltima quinzena de Dezembro.

v

13— A Escola fornece gratuitamente, além da devida educacio,
todo o material escolar necessario ao ensino, as blusas de trabalho e o
vestudrio para sair com a Escola.

_ 14.* — Os zlunos indemnizarfo a Escola de todos os danos, nio con-
szde‘rados involunidrios, que causarem nas paredes, moveis, material de
ensino, etc., sendo-thes facultativo repor no estado anterior a coisz dani-
ficada ou pagar a despesa gue o dano ocasionar.

v

. 15.* — Todos os alunos. sem excepcic alguma e quaisquer que tenham
sido as condicdes da sua admissdo, estio sujeitos acs mesmos dirsitos e
obrigacdes e sao tratados e considerados igualmente.

16.* — Os alunos devem apresentar-se sempre asseados, de corpo e de
roupas, ¢ com ¢ cabelo curto. Cumpre-lhes a limpeza e o concerto das suas
!niusas e 0 vestudrio de passeio. sempre que seja necessirio. Cumpre-lhes
igualmente z arrumacdo do material de ensinc-e das oficinas qu fre-
guentarem.

17*— As faltas do aluno tém de ser justificadas pela familia, nio
podendo ele entrar na Escola depois de uma falta sem trazer a respectiva
justificacio escrita.

[8.* —Seréd eliminado o aluno que, sem ser por doenga ou por li-
cenca prévia da Direcgdo, durante um ano tiver numa disciplina:

60 faltas na 1.° ou 2.* classe do 1.° grau.

40 faltas na 3.* classe do 1.° ou 2.” grau.

30 faltas no 3.°* ou 4.° grau.

20 faltas no 5. ou no 6. grau.

19.* — Nenhum aluno pode repetir mais de uma vez qualquer grau
ou classe de grau.

20." — Nenhum zluno poderd frequentar a Escola desde que tenha
completado 17 anos — salvo quando até trés meses para concluir o curso.

_ .21_‘—03 alunos quando tiverem mau comportamento ficam apenas
sujertos, além da censura deo professor:
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— & censura de um Director da Escola.
— & SuSpensao.
— 4 expuls3o.

A expulsio efectua-se depois de trés suspensdes duraate um ano lec-
tivo ou em caso de falta grave.

22* O aluno que deixar de frequentar a Escola, seja por que mo-
tivo for, perde todos os seus direitos.

A

23.*— O produto da venda dos trabalhos do aluno, depois de deduzido
o valor das matérias-primas gastas, serd assim dividido:

109 para a conta das ferramentas da Escola.
109 para «A Solidéria».
809 para o aluno.

Da quantia que pertence a2o aluno, ser-lhe-20 entregues 3% logo que
se liquide a venda; os % restantes ser-the-do entregues, em ferramentas
ou material escolar, guando concluir o curso. Quando o aluno szir da
Escola, seja qual for o motivo, antes de concluir o curso, esses 3 rever-
terio a2 favor de «A Solidaria», associagio dos aiunos da Escola-Ofi-
cina n.° L.

Para os alunos do 1.° grau ndo é desconiado o wvalor da matéria-
-prima, sendo-lhe entregue a importincia integral da venda do trabalho.

24.* — No fim de cada ano lectivo avaliar-se-4, pelo tempo empregado
na execuciio das obras, o valor da hora de trabalho de cada aluno que seja
s6cio de «A Solidaria» e, na primeira quantia que tiver de receber, ser-
-lhe-a descontado o valor de 50 horas, cuja importdncia serd entregue
aguela associaco,

ViI

25.* — Os requerimentos para admiss3o devem ser dirigidos ao Presi-
dente da Direcgdo da Sociedade Promotora de Escolas até 15 de No-
vembro, sendo os presentes impressos distribufdos desde o comego do
mesmo mes.

26." — Os requerimentos s3o numerados pela ordem por que sdo rece-
bidos na secretaria da Escola.

27.* — Os pretendentes s3c chamados pela seguinte ordem de prefe-
réncias:
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1.* A maior aproximacdo da idade de 7 anos em 1 de Janeiro. Enire
duas criangas cujas idades distem igualmente, uma para mais outra para
menos, daquelz idade, serd preferida a mais velha.

2.* A maior aproximacdo da normalidade fisiolégica.

3* A ordem da entrada dos requerimentos na secretaria.

28.* — Os requerimentos ndo atendidos para um ano escolar ndo sdo
validos para o ano escolar seguints.

ANEXO 3

Numero de sécios

1877 i, 495 1940 oo 2
1878 oooeomesnormssnens 527 1941 oo, 617
1879 e s 661 | 693
1880 :iiviinininy 505 1943 ?
IBBL e comvncienann 511 1944 i 779
1662 2 190 rence ? 1945 i, ?
1905 oomesiiminsseani: 247 1946 756
1906 ooiiiieiaaeiaans 273

- 1947 a 1948 ......... ?
1907 i, 468
1008 T g 1949 oo, 871
909 ... 911 1950 ioiieiiiiiieeiain, 765
1910 a 1913 ... 2 1951 e 782
POTE o i iimiinnas 900 52 csnnitinassonas 755
1915 a 1929 ... 2 1953 a 1955 ......... 7
1930 i .. 600 Y956 it niinnntonnins 662
1931 a 1936 ......... ? 1957 a 1972 ... 7
1937 i 633 1973 coeeeeeeeeeeeieeeens 428
1938 i, 574 1974 a 1980 ......... ?
1939 i 598 1073 QTP 299

ANEXO 4

Presidentes da Assembleia Geral
José Gregsrio da Rosa Aratijo

Vitorino Estrela Peixoto Braga
Anténio Augusto Pereira de Miranda
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Sebastiao Costa Santos
Mauricio Costa

Mariano dos Santos Rogque Laia
Eusébio Nunes Delisle

Luis Gongalves Rebordio

Luis Ernéni Dias Amado

José¢ Magalhaes Godinho

Presidentes da Direcgdo

Joaquim José Alves

José Joagquim Ferreira Lobo
Jodo Carlos de Oliveira

Luis Filipe da Mata

Eduardo Alberto de Lima Basto
José Belmiro de Araujo Regalo
Anténio Sales de Macedo
Sebastiio Costa Santos
Herculano Jorge Galhardo
Joagquim Nunes de Almeida
Mariano dos Santos Rogue Laia
Eusébio Nunes Delisle

Eduardo Augusto de Faria

Jodo Gongalves Martins
Edmundo Dias (a)

Armando Ad3o e Silva

Carles Ernesto de Si Cardoso
Antonio dos Santos Marcelino Mesquita,

(a) Durante o periodo que foi presidente, e dadas as frequentes au-
séncias para fora do pais, a administracio da Escola esteve praticamente
a cargo do secretdric Américo Amorim Leitdo e do tesoureiro Luis Au-
gusto de Campos.

Presidentes do Conselho Fiscodal

José Baptista de Andrade
Apolinaric Pereira

José Maria Pereira

Joaguim Ramos Simdes
Manuei Gomes de Amorim
Luis Filipe da Mata

Anténio Lufs Ribeiro Junmior
José Belmiro de Aradjo Regalo
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Alexandre Correia

Eduarde Alberto de Lima Basto
Eusébio Nunes Delisle

Eugénio Candido Maleitas

José de Oliveira Ferreira Dinis
Armando Adio e Silva
Gustave Scromenho

José Eduardo Simaes Coimbra

Direciores Pedagégices

Luis da Mata
Adolfo Lima

César Porto
Anténio Lima
Anémona Basto
Lucinda Pina Lopes
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